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Fisiopatol ogia de les diferents malalties de I'aparell locomotor.

- Manifestacions cliniques de les diferents malalties de I'aparell locomotor.

- Tractaments medicoquirargics de les diferents malalties de I'aparel | locomotor.

- Reconeixement i valoracio dels simptomes de les malalties.

- Reconeixement del moment evolutiu de lamalaltia
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits
Tenir coneixements previs d'’Anatomia de I'Aparell Locomotor i Fisioterapia Articular.

1202 - Grau Fisioterapia

- Respectar els drets fonamentals i d'igualtat entre homes‘i dones.

- Reconéixer la diversitat, la multiculturalitat, els valors democratics i la cultura de la pau.
- Treballar en equip.

- Tenir capacitat d'organitzar i planificar el treball.

- Coneixer els aspectes generals de la patologia d'etiologia endogena i exdgena de l'aparell
locomotor, respiratori, cardiovascular i nerviés.

- Coneixer els canvis estructurals, fisiologics i funcionals.que es produeixen com a conseqiiéncia de la
intervencio de la fisioterapia.

- Saber reconeixer i valorar els simptomes de les malalties.
- Saber reconéixer el moment evolutiu de les malalties estudiades.
- Coneixer els diferents tractaments medicoquirdrgics de les malalties estudiades.

- Fomentar la participacié de l'usuari i la familia en el seu procés de recuperacio.

L'alumne coneixera el's aspectes caracteristics de la patologia de I'aparel| locomotor, € moment evolutiu
delamateixai elstractaments medics i quirdrgics que sapliquen en cada cas.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

0. UNITAT 0. Presentacio i introducci6 a lassignatura

1. UNITAT 1. Patologia dels diferents components i teixits del sistema muscul-esquelétic.

Tema 01. El teixit ossi. Estructura i composicié. Lesions 0ssies, les fractures, periostitis. Modelatge i
remodelacio. Procés de consolidacio ossia.

Tema 02. El cartilag i altres teixits articulars. Estructura i composicié. Mecanismes lesionals articulars
traumatics i no traumatics. L'artrosi i I'artritis. Procés de recuperacio.

Tema 03. El muscul. Estructura i composicié. Patologia muscular, traumatica i no traumatica.
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Recuperacio del teixit muscular.

Tema 04. Tendd, burses, quists i ganglions. Estructura i composicié. Mecanismes lesionals del tendg,
traumatics i no traumatics. Recuperacio als tendons. Processos patologics de les burses, quists i
ganglions.

Tema 05. El nervi periféric. Estructura i composicio. Lesions del nervi periféric, traumatiques i no
traumatiques. Procés de recuperacié del nervi.

2. UNITAT 2: Generalitats de les lesions de I'aparell locomotor

Tema 06. Tractaments quirargics i conservadors de les lesions de I'aparell'locomotor.

Tema 07. Complicacions després d'una lesié del sistema muscul-esquelétic.

Tema 08. Caracteristiques de les lesions del sistema muscul-esquelétic enl'infant.

Tema 09. Caracteristiques de les lesions de I'aparell locomotor en l'adult major. L'osteoporosi.

3. UNITAT 3: Patologia del complex articular del muscle

Tema 10. Patologia traumatica del complex articular del muscle.
Tema 11. Patologia no traumatica del complex articular del muscle.

5. UNITAT 5. Patologia de canell i ma

Tema 14. Patologia traumatica de canell i ma.
Tema 15. Patologia no traumatica de canell i ma.

6. UNITAT 6. Patologia de pelvis i maluc

Tema 16. Patologia traumatica de pelvis'i maluc.
Tema 17. Patologia no traumatica de pelvis i maluc.

7. UNITAT 7. Patologia de genoll

Tema 18. Patologia traumatica de genoll.
Tema 19. Patologia/no traumatica de genoll.

8. UNITAT 8. Patologia de turmell i peu

Tema 20. Patologia traumatica de turmell i peu.
Tema 21. Patologia no traumatica de turmell i peu.
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9. UNITAT 9. Patologia de columna, costelles i crani.

Tema 22. Patologia traumatica de columna, costelles i crani.
Tema 23. Alteracions de l'alineacié de la columna. Escoliosi, *hipercifosis, *hiperlordosis.
Tema 24. Patologia no traumatica del tronc.

10. PROGRAMA PRACTIC

Practica 1. Introducci6 a la imatge biomedica patoldogica, métodes complementaris de diagnostic.
Manifestacions cliniques. Introduccié i metodologia de la simulacié clinica dins l'assignatura de
Patologia i Enfocament Terapéutic de I'Aparell Locomotor.

Practica 2. Patologia traumatica de lextremitat superior: estudi i realitzacié de casos mitjancant simulacio
clinica.

Practica 3. Patologia no traumatica dextremitat superior: estudi i realitzacié de casos mitjancant
simulacio clinica.

Practica 4. Patologia traumatica dextremitat inferior: estudi i realitzacié de casos mitjancant simulacio
clinica.

Practica 5. Patologia no traumatica dextremitat inferior: estudi i realitzacié de casos mitjancant simulacié
clinica.

Practica 6. Patologia traumatica del tronc: estudi i realitzacié de casos mitjangant simulacio clinica.
Practica 7. Patologia no traumatica del tronc: estudi i realitzacié de casos mitjangant simulacio clinica.

Practica 8. Practica de simulaci6 clinica sobre patologia dextremitats superiors, inferiors i tronc.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 35,00 100
Practiques en laboratori 25,00 100
Elaboracio6 de treballs individuals 20,00 0
Estudi i treball autonom 14,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 31,00 0
Preparacio de classes de teoria 25,00 0
TOTAL 150,00
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METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura consta d'una part teoricai una altra practica.

Durant les sessions teoriques semprara una metodol ogia d'ensenyament-aprenentatge basada en la classe
magistral participativa. Aixi mateix, es realitzaran diverses activitats en grup.

“Laprogramacio docent pot ser modificada durant el desenvolupament del curss el professor,
sota criteri de qualitat docent i assimilacié de coneixement per part del’ estudiant, ho considera
oportu”.

AVALUACIO

L'avaluaci6 constara de dos blocs: tedric i practic.

Per a superar I'assignatura, la suma de les notesdels dos blocs haura de ser d'amenys lameitat de la
puntuacié maxima possible del total de I'assignatura. /Addicional ment, sera necessari tindre amenys la
meitat de la puntuaci6 en totes dues parts perque puguen mediar entre si.

Laincorrecci6 ortografica sera penalitzada a qual sevol prova o presentacio escrita.

Bloc teoric

Lanotadel bloc sortira dela sumatant de |a prova escrita com de laval uacié continuada.

L'examen teodric tindra unvalor de 5'5 punts sobre la notafinal i constara d'un total de 55 preguntes tipus
test de quatre opcions de resposta possibles on els errors resten. De les quals 50 seran sobre el temari
tedric i 5 respecte un cas clinic plantegjat al'examen.

D'altrabanda, durant el quadrimestre es faran activitats d'avaluacio continua al llarg de les classes
tedriques. Aquesta activitat tindra un valor de 0,5 punts totals dins del bloc teoric.

Sera necessari tenir aprovat aquest bloc per aprovar |assignatura, compost per lexamen teorici per les
activitats davaluacio continua. Es adir, I'alumne haura de treure com aminim 3 punts dels 6 possibles en
aquest bloc.
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Si es supera aquest bloc, la nota es podra guardar per a segona convocatoria, pero no per a cursos
seguents.

L’ examen tedric és recuperable. El tipus de prova entre convocatories no patira variacions.

Aquelles activitats d'avaluacio continua que requereixin la presencialitat per les seves caracteristiques
particulars no podran ser recuperables fora de I'horari de realitzacié establert al cronograma. El que sha
indicat anteriorment, queda supeditat ales indicacions concretes per a cada activitat reflectides al
document especific disponible al’Aula Virtual.

Examen tipus test de 55 preguntes de quatre opcions possibles:
Proba escrita 50 sobre el temari teodrici-5 sobre un cas clinic
55%
TEORICA Nota= [encerts = (errors/nim. opcions — 1) X (maxima nota/
nombre de preguntes)]
Activitats d avaluacio Activitats d'avaluacio continuada 5%
continua
60%
Bloc practic

El bloc practic savaluara mitjancant la suma de diferents blocs. L'examen practic tindraun valor de 4
punts sobre lanotafinal, &l qual de distribuira de la seglient manera:

- Assistenciaales practiques (0,5 punts). Aquesta puntuacio es dividira de manera equitativa entre les
huit practiques.

- Creaci6 d'un cas clinic de simulacio clinica mitjangant video amb ajuda d'imatges radiol 0giques de
manera col -laborativa (1 punt).

- Resolucié de casos clinics de manera col -laborativa mitjancant una simulacio clinica (0'5 punts).
Aquesta part sera avaluada entre iguals, és adir, seran €ls mateixos companysi companyes qui avalui
mitjancant rubricalaintervencié dels o les participants de cada simulacié. Per calcular lanotafinal, es
fara mitjana entre totes les avaluacions rebudes. Alhora, en cas que Sactui més d'una vegada, satorgara
als participants la nota més gran obtinguda entre les avaluacions.
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- Examen practic final de caracter individua (2 punts). Aquesta prova consistiraen laresolucio d'un cas
clinic mitjancant ssmulacio clinica. Es realitzara una aval uacio de competéncies técniquesi no tecniques
mitjancant rubrica.

Cal tenir aprovat la part practica de |’ assignatura per poder superar |'assignatura, és adir, tenir almenys 2
punts dels 4 possibles al'examen practic.

Si se supera aquest bloc, la nota es guardara per a segona convocatoria. Les notes dels diferents blocs
podran ser guardades per a segona convocatoria d'aqueix mateix curs, S aixi es creu convenient. Tant la
nota de la part practica com la de cadascuna del's seus blocs no.es guardaran entre cursos.

L'avaluacié en segona convocatoria del mateix curs podra patir variaci 0 respecte ala primera
convocatoria, tal com sespecifica a continuacio:

- Assisténcia ales practiques. Aquesta nota no podra.ser recuperada en segona convocatoria.

- Creacio d'un cas clinic mitjancant video: El treball espodratornar a presentar en segona convocatoria
sent realitzat tant de manera col -laborativa com individual. En.aquest darrer cas, I'alumne o I'lumna
podran tenir gjuda de companys o companyes, encara gue la nota Unicament sera atorgada a qui €l
presenti.

- Resoluci6 de casos clinics de manera col -laborativaatravés d'una simulacio clinica: Aquesta nota no
podra ser recuperada en segona convocatoria degut a seu caracter presencial.

- Examen practic individual: No patiravariaci respecte a la primera convocatoria.

Assistéencia 5%
Creacio d'un cas de simulacio mitjancant video 10%

Part PRACTICA
Resolucié de cas clinic de manera col -|aborativa. 5%

[Examen practic individual mitjancant ssmulacio clinica. Avaluacié

0
de competencies mijancant rubrica 20%

40%
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