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COURSE DATA

Data Subject

Code 43341

Name Psychosocial rehabilitation of severe mental illnesses

Cycle Master's degree

ECTS Credits 3.0

Academic year 2024 - 2025

Study (s)

Degree Center Acad. 
year

Period

2151 - Master's degree in Psychological 
Intervencion in the Social Environment

Faculty of Psychology and Speech 
Therapy 

2 Annual

Subject-matter

Degree Subject-matter Character

2151 - Master's degree in Psychological 
Intervencion in the Social Environment

7 - Psychological assessment and 
intervention in the disabled and the 
elderly

Obligatory

Coordination

Name Department

FUENTES DURA, INMACULADA 295 - Personality, Evaluation and Psychological 
Treatment 

SUMMARY

English version is not available

La asignatura Rehabilitación psicosocial de las enfermedades mentales graves es una asignatura de 
carácter troncal y de duración cuatrimestral, que consta de un total de 3 créditos. Con esta asignatura se 
pretende que el alumno reciba una formación especializada en el área de la rehabilitación psicosocial de 
los paciente con trastornos mentales graves, principalmente desde una perspectiva aplicada.
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Los contenidos se articulan en torno a cuatro bloques. El primer lugar en la guía tenemos el bloque 
dedicado a la introducción al proceso de rehabilitación psicosocial de los trastornos mentales graves y a la 
comunicación y relación terapéutica. En segundo lugar la Elaboración del Plan Individualizado de 
Rehabilitación. En tercer bloque se centra ya en la intervención con estudio de la Rehabilitación 
cognitiva. Y por último tenemos los Programas psicoeducativos (pacientes y familiares).

 

En definitiva, con esta asignatura se pretende la formación avanzada y especializada en un cuerpo de 
conocimientos conceptuales, procedimentales, técnicos y actitudinales que permitan a los psicólogos/as 
desenvolverse en el ámbito de la evaluación e intervención psicológica en la rehabilitación psicosocial en 
la enfermedades mentales graves,. Además de la formación en contenidos de esta asignatura se pretende 
la formación de capacidades críticas y reflexivas del alumnado que redunden en una mejora de su práctica 
profesional. 

PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

Tener superado el 60% los contenidos de las materias del primer curso y haber cursado la materia de 
formación especializada avanzada Evaluación e intervención psicológica en mujer y minorías sociales

2151 - Master's degree in Psychological Intervencion in the Social Environment

- Saber aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de problemas en entornos 
nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) relacionados con el 
área de estudio de la intervención psicosocial.

- Ser capaz de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una 
información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades 
sociales y éticas vinculadas a la aplicación de sus conocimientos y juicios en el ámbito de la 
intervención psicosocial.

- Saber comunicar en el contexto de la intervención psicológica en ámbitos sociales, las conclusiones 
(y los conocimientos y razones últimas que las sustentan) a públicos especializados y no 
especializados de un modo claro y sin ambigüedades.

- Conocer y saber identificar los factores psicosociales relacionados con la promoción del bienestar 
psicológico y social de las personas, grupos, comunidades y poblaciones en general.

- Conocer y ser capaz de identificar recursos, estrategias y técnicas individuales, microsociales y/o 
macrosociales, aplicadas a la intervención psicológica en ámbitos sociales.
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- Ser capaz de definir objetivos y de aplicar metas de intervención atendiendo a los grupos, 
poblaciones y contextos donde se desarrolla la intervención psicosocial.

- Saber justificar, diseñar, planificar, implementar, evaluar y divulgar planes y programas de 
intervención psicosocial con diferentes objetivos, niveles de acción y destinatarios.

- Ser capaz de implementar y coordinar planes y programas inter-disciplinares y/o inter-institucionales 
de intervención psicosocial.

- Conocer y saber organizar, desarrollar, adaptar y valorar servicios y programas de asesoramiento e 
intervención psicosocial de acuerdo con las demandas y el contexto en el que se aplican.

- Capacidad de búsqueda y de gestión de la información a través de diferentes fuentes documentales 
especializadas.

- Capacidad para plantear y elaborar un trabajo escrito comprensible, organizado y coherente.

- Capacidad para exponer en público con rigor conceptual y con el uso adecuado del vocabulario 
específico de la disciplina.

English version is not available

WORKLOAD

ACTIVITY Hours % To be attended

Theoretical and practical classes 21,00 100

Tutorials 9,00 100

Attendance at events and external activities 2,00 0

Development of group work 8,00 0

Development of individual work 5,00 0

Study and independent work 12,00 0

Readings supplementary material 3,00 0

Preparation of evaluation activities 4,00 0

Preparing lectures 8,00 0

Resolution of case studies 3,00 0

TOTAL 75,00

TEACHING METHODOLOGY
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English version is not available

EVALUATION

English version is not available
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