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COURSE DATA

Data Subject

Code 43333

Name Prevention of unsafe sexual practices and of body image disorders

Cycle Master's degree

ECTS Credits 3.0

Academic year 2024 - 2025

Study (s)

Degree Center Acad. 
year

Period

2151 - Master's degree in Psychological 
Intervencion in the Social Environment

Faculty of Psychology and Speech 
Therapy 

1 Annual

Subject-matter

Degree Subject-matter Character

2151 - Master's degree in Psychological 
Intervencion in the Social Environment

5 - Psychological assessment and 
intervention in youth

Obligatory

Coordination

Name Department

GIL LLARIO, M.DOLORES 305 - Developmental and Educational Psychology 

SUMMARY

English version is not available

La materia de Prevención de prácticas de sexualidad inseguras y de trastornos relacionados con la 
imagen corporal es una materia del módulo de Evaluación e intervención psicológica en juventud. Sus 
objetivos fundamentales son proporcionar al futuro profesional las pautas para identificar un desarrollo 
sexual no saludable así como dotarle de las estrategias y habilidades para optimizar dicho desarrollo en 
los jóvenes. Se trata de una asignatura muy aplicada donde se trabaja de forma práctica a través de 
supuestos, documentos gráficos, materiales audiovisuales, etc. cómo modificar las actitudes, 
conocimientos y comportamientos no conducentes a un correcto desarrollo biopsicosocial de los jóvenes 
por lo que respecta a su sexualidad e imagen corporal.
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PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

Es conveniente que se posean unas nociones básicas relativas a la elaboración de programas de salud 
así como unos conocimientos mínimos acerca de sexualidad e ITS (sobre todo sida).

English version is not available

WORKLOAD

ACTIVITY Hours % To be attended

Theoretical and practical classes 21,00 100

Tutorials 9,00 100

Development of group work 20,00 0

Development of individual work 5,00 0

Study and independent work 15,00 0

Preparation of practical classes and problem 10,00 0

TOTAL 80,00

TEACHING METHODOLOGY

English version is not available

EVALUATION

English version is not available
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