_ ) _ Guia Docente
42880 Psicologia y psicopatologia perinatal:
nacimiento y desarrollo infantil

FICHA IDENTIFICATIVA

Datos de la Asignatura

Codigo 42880

Nombre Psicologia y psicopatologia perinatal: nacimiento y desarrollo infantil
Ciclo Master

Créditos ECTS 10.0

Curso académico 2024 - 2025

Titulacion(es)
Titulacion Centro Curso Periodo

2105 - Master Universitario Psicologia Y Facultad de Psicologia y Logopedia 1  Primer

Psicopatologia Perinatal E Infantil cuatrimestre
Materias

Titulacion Materia Caracter

2105 - Master Universitario Psicologia Y 1 - Asignaturas obligatorias de Obligatoria
Psicopatologia Perinatal E Infantil primer-curso

Coordinacion
Nombre Departamento
SIMO TEUFEL, SANDRA 300 - Psicologia Basica

RESUMEN

El modulo 4: PSICOLOGIA Y PSICOPATOLOGIA PERINTAL: NACIMIENTO Y DESARROLLO
INFANTIL es de carécter obligatorio y se imparte durante €l 1. Curso; 2 cuatrimestre. Consta de un total
de 10 créditos.

El objetivo general del méduloconsiste en ofrecer alog/las estudiantes conocimientos y habilitades para

analizar los diversos factores bio-psico-sociales implicados en el desarrollo, asociados a favorecimiento

0 a deterioro de la salud mental del bebéy de sus padres. Se pretende dotar de conoci mientos necesarios
parala prevencién, deteccidn e intervencién psicol 6gica en esta etapa de lavida.

Después de sentar algunas de las bases neurobiol égicas ligadas ala actividad psiquicay emocional
(maodulo 3), en e modulo 4 se estudian |os procesos de desarrollo y estructuracion del psiquismo
temprano, ligados alainteractividad. Se aborda el despertar del bebé desde €l punto de vistade la
sensorialidad y del desarrollo precoz de lavida psiquicay emocional, profundiza sobre ladiversidad y la
natural eza de las interacciones af ectivas padres-bebé y de manera particular sobre lafuncién maternay la
funcién paterna.
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Desde una perspectiva etol 6gica se analiza €l desarrollo infantil y se aborda el proceso de emergenciay
desarrollo de las representaciones psiquicas. Se repasan |as principal es concepciones ofrecidas por el
modelo cognitivista para explicar el desarrollo infantil, se hace un repaso de las autores mas relevantes en
el campo del psicoandlisisinfantil y se profundiza en los conocimientos resultantes de |os autores méas
relevantes de lateoriadel apego y de laintersubjetividad. Finalmente se abordala diferencia entre los
mecani smos psiquicos de defensa adecuados para €l desarrollo normal y aquellos asociados a un
desarrollo mental patoldgico, tanto en el bebé como en el nifio pequefio.

En & modulo 4 se estudian algunos procesos y ateraciones psicosomaticas que pueden encontrarse desde
la asistencia obstétrica enmarcada en un contexto asistencia interdisciplinarioy. se reflexiona sobre
aquellas précticas de humanizacion que deben de presidir en neonatol ogia para un buen cuidado del
desarrollo de bebés necesitados de atencion a nacer. Se Introduce en la evaluacion y laatencion
psicologicadel recién nacido desde |os recursos que ofrece la Escala de Brazelton.

L as clases se acompafiaran de un seminario, cuyo objetivo.es ofrecer alas estudiantes conocimientosy
habilidades préacticas sobre programas de intervencion en'los trastornos de la autorregulacion en el bebé.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

1)El Méster esta abierto a los estudiantes de diferentes disciplinas relacionadas con el area de la salud
y de la educacion y atiende a la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres y a la accesibilidad
de personas con discapacidad. Sera necesario estar en posesion de un titulo universitario oficial,
espariol u otro, expedido por una institucién de educacion superior del Espacio Europeo de Educacion
Superior, que faculte en el pais expedidor del titulo para el acceso a ensefianzas de méaster. En general

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

2105 - Master Universitario Psicologia Y Psicopatologia Perinatal E Infantil

- Conocer la evolucion, desde la vida fetal, de los procesos de la percepcion
?y atencion del bebé, en el ambito de la interaccion y de la organizacion de su psiquismo.

- Conocer los procesos ligados a la interaccion emocional padre-madre-bebé que se inician en la vida
intrauterina, y saber valorar la importante funcién materna y paterna en este proceso.

- Conocer los trastornos psicosomaticos del periodo de la gestacion, parto y
?puerperio, asi como los recursos y estrategias de intervencion interdisciplinar.
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- Conocer las variables y procesos cognitivos, emocionales, psicobioldgicos
?y conductuales del recién nacido mediante la Escala para la evaluacién del
?comportamiento neonatal de Brazelton.

- Conocer las variadas necesidades del bebé a término y del bebé prematuro, asi como las de su
familia, para promover una practica humanizada, en los servicios de neonatologia.

- Conocer los procesos del desarrollo tanto normales como patoldgicos,
?desde los primeros meses de vida hasta la infancia.

- Conocer los procesos psicoldgicos basicos que subyacen a la construccion
?del psiquismo, como las representaciones mentales, los procesos de lenguaje y abstraccion, las
emociones y el recuerdo.

- Conocer los mecanismos normales y patoldgicos de la organizacion psiquica del bebé y del nifio, en
el ambito de la interaccion.

- Conocer las principales aportaciones ofrecidas desde el campao de la
?psicologia cognitivista, desde el psicoanalisis infantil.y desde la teoria del apego para comprender el
desarrollo infantil, y conocer las principales estrategias de intervencion.

- Conocer las investigaciones desarrolladas en el.campo de la psicologia
?perinatal por los interaccionistas: Daniel Stern, Bowlby, Trevarthen, Melzoff, Beebe etc.

- Conocer programas interdisciplinares de intervencion en el ambito de los
?trastornos de la autorregulacion del bebé.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

Resultados de aprendizaje 1. Saber valorar la evolucién, desde lavidafetal, de los procesos de la
percepcion y atencion del bebé, en el ambito de lainteraccién y de la organizacion de su
psiquismo.Resultados de aprendizaje 2: Ser capaz de valorar los procesos ligados alainteraccion
emocional padre-madre-bebe que se inician en lavidaintrautering, y saber valorar laimportante funcion
maternay paterna en este proceso. Resultados de aprendizaje 3: Ser capaz de detectar, prevenir y actuar
en los trastornos psicosomaticos del periodo de la gestacion, parto y puerperio, desde la
interdisciplinariedad.Resultados de aprendizaje 4. Ser capaz de describir y medir variables y procesos
cognitivos, emocionales, psicobiol 6gicos y conductuales del recién nacido, mediante la Escala parala
evaluacion del comportamiento neonatal de Brazelton.Resultados de aprendizaje 5: Saber identificar y
atender en |os servicios de neonatologia, las necesidades del bebé atérmino y del bebé prematuro, asi
como las de su familia, para promover una préactica humanizada.Resultados de aprendizaje 6: Saber
identificar y ser capaz de evaluar los procesos del desarrollo y aprendizaje humano, tanto normales como
patol 6gicos, desde los primeros meses de vida hasta lainfancia.Resultados de aprendizaje 7: Saber
reconocer y valorar |0s procesos psicol 6gicos béasicos que subyacen ala construccion del psiquismo, de
las representaciones mentales, de os procesos de lenguaje y abstraccion, y de las emocionesy el
recuerdo.Resultados de aprendizaje 8: Saber discriminar |os mecanismos normalesy patol 6gicos de la
organizacion psiquicadel bebéy del nifio, en el ambito de lainteraccidon.Resultados de aprendizaje 9:
Ser capaz de reconocer las principal es aportaciones ofrecidas desde el campo de la psicologia
cognitivista, del psicoandlisisinfantil y de lateoria del apego, para comprender el desarrollo
infantil.Resultados de aprendizaje 10: Saber aplicar |0os conocimientos derivados de las investigaciones
desarrolladas en el campo de la psicologia perinatal por los interaccionistas: Daniel Stern, Bowlby,
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Trevarthen, Melzoff, Beebe etc. Resultados de aprendizaje 11: Ser capaz de disefiar un programade
actuacion interdisciplinar en el @mbito de los trastornos de la autorregulacion del bebé.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. PSICOLOGIA Y PSICOPATOLOGIA PERINATAL: NACIMIENTO Il Y DESARROLLO INFANTIL

El despertar del bebé a la sensorialidad y a la vida psiquica.

Las interacciones afectivas padres-bebé. Funcion materna y funcién paterna.
Neonatologia, obstetricia y psicosomatica en interdisciplinariedad.

Atencion y evaluacioén psicoldgica de la conducta neonatal: escala de Brazelton.
Practicas de humanizacién en neonatologia: Poblaciones vulnerables. Cuidados en el desarrollo.
Revision sobre los estudios del desarrollo normal y patoldgico.

El nacimiento de las representaciones psiquicas.

Mecanismos de defensa normal y patolégico en el bebé y el nifia.

Modelo cognitivo conductual y desarrollo infantil.

El desarrollo infantil desde el psicoanlisis.

Aportaciones tedricas y practicas de la teoria del apego:

Interaccionistas: D. Stern, Bowlby, Trevarthen, Meltzoff, B. Beebe.

Programas de intervencién en los trastornos de la autorregulacion en el bebé

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
D 0,00 100
TOTAL 0,00

METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia docente del Master de*Psicologiay de Psicopatol ogia Perinatal e Infantil”, se adapta a
los planteamientos y al enfoque didactico promovido por el proceso de Convergencia Europea de
Educacion Superior. Con €l finde lograr un aprendizaje mas responsable y activo por parte del estudiante,
se utilizaran diferentes técnicas y métodos didacticos:

La metodol ogia docente serala siguiente:

» Latutoria esunamodalidad didéactica que consiste en lareunién entre €l docentey uno o varios
estudiantes con lafinalidad de intercambiar informacion, analizar, orientar y valorar un problema o
proyecto, debatir un temay discutir diferentes cuestiones.

» Elaboracién de memoria de actividades complementarias. El objetivo de lamemoria de
actividades complementarias es fomentar el logro de competencias transversales, como ser capaz de
plantear y elaborar un trabajo escrito comprensible, organizado y coherente, asi como de
reflexionar, analizar criticamente y elaborar estrategias de intervencion eficaces y contrastadas para
laatencién alainfanciay familiaen un contexto interdisciplinar. La actividad puede consistir en
busgueda de informacién documental especializada, en unareflexion contrastaday justificada sobre
un determinado tema, en aplicar los conocimientos de clase, en la participacién en actividades
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formativas relacionadas con |os contenidos impartidos en el Méster, etc.

» Estudio auténomo: preparacién de casos y documentacion parala realizacion de los gjercicios de
clase. Incluye e estudio autébnomo por parte de |os estudiantes de los contenidos de la materiay
preparacion de examenes, asi como en larealizacion de trabgjos y actividades de clase. Tiene como
objeto larevision de labibliografia, €l andlisisy lareflexion en torno alos temas abordados en
clase.

Se utilizaratambién el Aulavirtual (http://pizarra.uv.es.). En este espacio virtual, |os alumnos pueden
encontrar documentos, informacion o noticias relevantes del médulo. Los profesores depositardn alli toda
lainformacion que consideren oportuna para el desarrollo de la materia.

EVALUACION

El méster es de caracter presencial, por lo cual es obligatorio asistir a un minimo del 80% de las clases
para poder ser evaluado.

Lacalificacion globa del médulo se obtendra como resultado de la suma de la eval uacion obtenida en los
siguientes apartados.

1) Valoracion de contenidos tedricosy practicos mediante prueba escrita (70% de la calificacion
global, recuperable).

En lafechaindicada en € calendario de examenes aprobada por la CCA del méaster se realizara el examen
de médulo gque constara de entre 30 y 40 preguntas objetivas de 3 alternativas. Es requisito minimo para
aprobar el modulo obtener una notaigual o superior a 3,5 en una escalade 0-7.

2) Participacion activa en los seminarios de analisis de casos (10% de la calificacion global, no
recuperable).

L os estudiantes participaran en la presentacion de casosy en su andlisis. Estas aportaciones se podran
realizar de formaindividual o grupal. La asistencia es obligatoria. Los criterios de evaluacion de este
apartado seran: participacionen las clases, andlisis de los casos y realizacion de las actividades
propuestas.

3) Participacion activa en actividades complementariasy presentacién de informes/memorias (20% de
la calificacion global ,no recuperable).

El informe de la actividad complementaria se realizara individualmente. El temadel trabajo estara
vinculado con € programa del -modul o segun |as orientaciones ofrecidas en el aulavirtual. Los criterios
de evaluacién son: esfuerzo y compromiso en la actividad, claridad de la presentacion, calidad del
contenido, coherenciay estructura del trabajo, adecuacion bibliografica, originalidad y creatividad e
interés préactico y profesional de los contenidos.

Lafechade entrega limite de las actividades complementarias quedara reflejada en € calendario de
examenesy entrega de actividades complementarias.
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REQUISITOS MINIMOS:

Para superar la asignatura sera necesario alcanzar en el examen una notaigual o superior a 3,5 en una
escalade 0-7, y que lacaificacion global seauna notaigual o superior a5 en una escalade 0-10 (70%
Examen + 20% Actividad Complementaria + 10% Seminario).

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea parte de la evaluacion supondré laimposibilidad de
superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedi mientos di sci plinarios oportunos.

Téngase en cuenta que, de acuerdo con €l articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante

Universitario (RD 1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacion
0 cooperacion en procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacion, en |os trabajos que se
realicen o en documentos oficiales de la universidad.

En horario de tutoria, € profesorado podra requerir entrevistas individuales o en grupo, afin de verificar
el grado de participacién y logro en los objetivos fijados para cualquier tarea desarrollada. No aceptar esta
verificacion supondra no superar latarea o actividad en cuestion.

SISTEMA DE CALIFICACION:

La calificacion de la asignatura quedara sometida alo dispuesto en el Reglament d’ Avaluacio
Qualificacié de laUniversitat de Valencia per atitolsde Grau i Master (ACGUV 108/2017 de 30 de
mayo de 2017). http://www.uv.es/graus/normatives/2017.108 Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

De acuerdo con esta, se concreta en escalanuméricade 0 a 10, con expresion de un decimal, alaque se
anade calificacion cualitativa segun se indicaa continuacion:

- 0 Suspenso < 5
-5 Aprobado <7

- 7 Notable< 9

- 9 Sobresaliente 10

S6lo se sumaran |los diferentes apartados contemplados en la eval uacion cuando se superen |os requisitos
minimos establ ecidas para cada uno de ellos, caso de que estos hayan sido establecidos.

En el acta de la asignatura se incorporarala calificacion obtenida en primera convocatoria de acuerdo
con las siguientes reglas:

- SUSPENSO:

* Si habiendo cubierto los requisitos minimos de |os apartados de eval uacion, ya sean recuperables o
no, lasumano llegaab.

* Si no sellegaa minimo establecido en un apartado de evaluacién marcado como requisito para
superar la asignatura, se hara constar la nota numeérica en base 10 de la calificacion del apartado
suspendido.

42880 Psicologia y psicopatologia perinatal: nacimiento y desarrollo infantil 6



_ ) _ Guia Docente
42880 Psicologia y psicopatologia perinatal:
nacimiento y desarrollo infantil

- NO PRESENTADO:

* Si no constan calificaciones para ningun apartado de evaluacion.
» S se carece de calificacion en el exameny e resto hubiera sido superado.

En segunda convocatoria, se procedera de acuerdo con las siguientes reglas:
- NO PRESENTADO:
* Si no constan calificaciones para ningun apartado de evaluacion.
- SUSPENSO:

» Cuando no se haya acanzado € minimo para aprobar en el examen. Se hara constar la nota
numerica en base 10 de la calificacion del apartado suspendido.

REFERENCIAS

Béasicas

- La bibliografia basica y complementaria de cada uno/de los temas puede consultarse en al apartado
correspondiente al médulo en el aula virtual.
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