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RESUMEN

Laasignatura Histologia funcional se ocupadel estudio de los tejidos organicos (Histologia general) y de
cOMO estos se organizan para formar 6rganos, aparatos y sistemas (Organografia microscopica). Esta
basada en la observacién y descripcion de los componentes tisulares, integrando informacion de tipo
molecular y morfofuncional (histofisiologia), e incluye principios basicos de histopatologia. Se estudia el
origen embrionario, clasificacion, organizacién y caracteristicas morfo-funcionales de los tgjidos epitelial,
conjuntivo, cartilaginoso, 6seo, muscular, nervioso, hematopoyeético y linfoide. Las clases tedricas
incluyen también una organografia basi ca que se complementa, durante las préacticas de laboratorio, con
la observacion, interpretacion y diagnoéstico de muestras de |os principales tejidos y 0rganos. Los
contenidos de esta asignatura serviran de base para otras asignaturas, como Regulacion de la Proliferacion
y Destino Celular, Fisiologia Humana, Inmunologia e Inmunopatol ogia, y Neurobiologiay
Neuropatologia Molecular.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Conocimiento de los aspectos basicos de las materias de bioquimica, genética, y biologia celular y
molecular.

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD

822/2021)

1109 - Grado en Bioguimica y Ciencias Biomédicas

Conocer los procedimientos habituales utilizados por los cientificos en el &rea de las biociencias
moleculares y la biomedicina para generar, transmitir y divulgar la informacién cientifica.

Conocer los elementos moleculares y celulares comunes y diferenciales de los diferentes tipos de
organismos vivos con especial enfasis en el ser humano y organismos modelo para su estudio.

Comprender las aproximaciones experimentales y sus limitaciones asi como interpretar resultados
cientificos en bhiociencias moleculares y biomedicina.

Saber disefiar estrategias experimentales multidisciplinares en el ambito de las biociencias
moleculares para la resolucion de problemas biolégicos complejos, especialmente los relacionados
con salud humana.

Adquirir destrezas en el manejo de las metodologias empleadas en las biociencias moleculares y en
el registro anotado de actividades.

Saber trabajar de manera responsable y rigurosa en el laboratorio, considerando los aspectos de
seguridad en la experimentacién asi como los aspectos legales y practicos sobre la manipulacion y
eliminacion de residuos.

Conocer las bases bioquimicas y moleculares del funcionamiento celular.

Tener una vision integrada del funcionamiento celular normal y alterado, incluyendo el metabolismo y
la expresion génica.

Tener una vision integrada de las respuestas celulares a los efectores y cambios ambientales y las
alteraciones que causan patologias.

Tener una vision integrada de los sistemas de comunicacion intercelular y fisiologia celular que
regulan el desarrollo y funcién normal y patolégica.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.
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- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

- Capacidad de iniciativa y liderazgo para el trabajo multidisciplinar en equipo y la cooperacion.

- Capacidad para la asimilacion de textos cientificos en inglés.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

Conocer laposicion de la Histologia en el contexto de las Ciencias Biomédicas y reconocer las
implicaciones de su campo de estudio desde € punto de vistatedrico y aplicado.

Comprender la base |6gica del funcionamiento tisular a partir de su organizacion estructural. Resolver
cuestiones y planteami entos experimental es béasi cos sobre histol ogia.

Desarrollar las capacidades de observacién y de integracién de informacién de tipo estructural, molecular,
genéticay funciona para alcanzar unavision integrada del funcionamiento de lostejidos, 6érganosy
sistemas organicos.

Comprender y utilizar las técnicas para el estudio de la histologia, en especial de microscopiae
histoguimica.

Conocer y mangjar el microscopio Optico como instrumento basico para el andlisisde célulasy tegjidos, y
desarrollar la capacidad paralainterpretacion tridimensional de imégenes microscépicas.

Conocer los fundamentos de | as bases tisulares de la patologia humana.

Familiarizarse con las principales fuentes bibliogréficas en e campo de la Histologiay reforzar la
capacidad de andlisisy sintesis para organizar, integrar y presentar lainformacion de forma coherente.

Fomentar el andlisis critico de los conocimientos frente al dogmatismo habitual de los textos docentes.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. INTRODUCCION A LA HISTOLOGIA

Papel de la histologia en las Ciencias Biomédicas. Clasificacién de los tipos celulares segun su funcién.
Concepto de tejido. Tejidos simples y compuestos. Organizacion general de un tejido tipo. Introduccién
a las metodologias para el estudio histoldégico. Aspectos generales sobre el desarrollo embrionario de
los tejidos
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2. TEJIDO EPITELIAL

Caracteristicas generales de los epitelios: origen embrionario, distribucién y organizacion
morfofuncional. Unidad y diversidad: las citoqueratinas. Polaridad de la célula epitelial. Dominios
morfofuncionales y especializaciones de membrana. Sistemas de adhesion celular. Membrana basal.
Epitelios de revestimiento. Epitelios glandulares. Glandulas exocrinas y endocrinas: tipos y mecanismos
de secrecion. Estructura de las células epiteliales secretoras. Organizacion general de las glandulas.

3. TEJIDO CONJUNTIVO

Componentes celulares y extracelulares. Histogénesis, funciones y distribucion. Mesénquima.
Caracteristicas morfofuncionales de las variedades de tejidos conjuntivos. Membranas serosas.
Concepto de parénquima y estroma. Tejido adiposo.

4. TEJIDO CARTILAGINOSO

Generalidades. Componentes celulares y extracelulares. Estructura del cartilago maduro. Pericondrio.
Condrogénesis, crecimiento y nutricién. Tipos de cartilago. Carilago hialino. Cartilago elastico.
Fibrocartilago. Tejido cordoide.

5. TEJIDO OSEO

Estructura histolégica general del tejido 6seo. Células del tejido 6seo: células osteoprogenitoras,
osteoblastos, osteocitos y osteoclastos. Matriz dsea: estructura, composicién y proceso de
mineralizacion. Patrones de organizacién macroscopica y microscopica del hueso. Tejido 6seo
compacto: concepto de osteona. Tejido 6seo esponjoso. Estructura de los huesos. Periostio y endostio.
Osteogénesis: osificacion endomembranosa y endocondral. Tejido 6seo inmaduro y laminar.
Crecimiento y remodelacion del hueso. Dindmica ésea. Articulaciones: estructura general.

6. TEJIDO MUSCULAR
TEJIDO MUSCULAR

Caracteristicas generales de los tejidos musculares. Organizacién histologica del misculo esquelético.
Fibras musculares esqueléticas: miofibrillas, miofilamentos y estructura de la sarcOmera. Bases
morfofuncionales de la contraccién muscular. Union muasculo-tendinosa. Miogénesis y regeneracion del
musculo esquelético. Organizacion histoldgica del tejido muscular cardiaco. Tipos y estructura de las
células miocardicas. Discos intercalares. Tejidos de conduccion. Fibras de Purkinje. Organizacion
histoldgica y distribucidn del tejido muscular liso. Estructura de la fibra muscular lisa. Mecanismos de
contraccion. Otros tipos de células contractiles: células mioepiteliales, miofibroblastos y pericitos.
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7. SISTEMA NERVIOSO

Caracteristicas generales del tejido nervioso. Tipos celulares: morfologia y aspectos basicos.
Organizacion general del sistema nervioso central y sistema nervioso periférico. Epéndimo. Plexos
coroideos. Barrera hematoencefalica.

8. TEJIDOS Y ORGANOS HEMATOPOYETICOS Y LINFOIDES

Componentes de la sangre. Estructura de las células sanguineas. Organizacion histolégica de la médula
O6sea. Hematopoyesis. Estructura general del sistema linfoide. Organizacion histolégica de los
principales 6rganos linfoides.

9. SISTEMA CARDIOVASCULAR

Caracteristicas generales del aparato cardiovascular. Arterias. Venas. Capilares. Anastomosis
arteriovenosas. Vasos linfaticos. Corazén. Vasculogénesis y angiogénesis.

10. APARATO RESPIRATORIO

Organizacion general del aparato respiratorio. Estructura de la pared de las cavidades y vias
respiratorias. Traquea. Pulmon. Histofisiologia alveolar. Pleura.

11. APARATO URINARIO

Organizacion macroscopica y microscopica del rifidén. Tubulo urinifero. Corpusculo renal. Estructura de
la pared de las vias urinarias.

12. APARATO DIGESTIVO

Boca y 6rganos bucales. Organizacion general del tubo digestivo. Eséfago. Estdmago. Intestino delgado
y grueso. Glandulas salivales. Higado. Pancreas.

13. APARATO REPRODUCTOR

Testiculo. Epididimo. Préstata. Ovario. Utero. Placenta.

14. PIEL Y ANEJOS CUTANEOS

Organizacion general de la piel. Estructura de la epidermis, biologia y alteraciones funcionales. Dermis.
Receptores sensitivos de la piel. Cicatrizacion de heridas. Apéndices cutdneos. Glandulas sudoriparas.
Glandulas sebéaceas. Glandulas mamarias.
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15. ORGANOS DE LOS SENTIDOS: VISION Y AUDICION

Estructura general y microscépica del ojo. Estructura general y microscopica del oido.

16. SISTEMA ENDOCRINO

Caracteristicas especiales de las células y tejidos endocrinos. Organizacion histolégica de la glandula
tiroides, glandulas paratiroides y glandulas adrenales.

17. PROGRAMA DE PRACTICAS DE LABORATORIO

1. Fundamentos para el estudio de la anatomia microscopica. Tejido epitelial de recubrimiento. Tejido
conjuntivo.

2. Tejido epitelial glandular. Tejido muscular.

3. Mesénquima. Tejido cartilaginoso. Tejido 6seo.

4. Tejido nervioso. Piel.

5. Tejido y 6rganos linfoides. Aparato respiratorio.

6. Aparato urinario. Aparato digestivo.

7. Aparato reproductor

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 40,00 100
Practicas en laboratorio 20,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 7,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 31,00 0
Lecturas de material complementario 7,00 0
Preparacion de clases de teoria 23,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 12,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

Clases Tedricas. El profesor expondra |os aspectos fundamentales del tema, incidiendo en aguellos que
requieran una mayor tutela para su comprension y guiara su integracién con los contenidos del resto de
actividades de la asignatura, alavez que promovera su transversalidad en relacidn con otras asignaturas.
Los recursos didécticos y bibliogréficos correspondientes estaran a disposicion de los alumnos en
multimedia.
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Clases Préacticas de Laboratorio. De forma coordinaday paralela alas clases tedricas se desarrollara el
programa de clases practicas, de asistencia obligatoria. En ellas se estudiara, mediante €l andlisis
microscopico de cortes histol 6gicos, la organizacién morfofuncional de los tejidos fundamental es del
cuerpo de los mamiferos. El programa incluye también el estudio descriptivo de la anatomia microscdpica
y macroscopica de los principales 6rganos de |os distintos aparatos y sistemas, incluyendo muestras
humanas normales y patol dgicas.

Seminarios. La participacion del alumno en la actividad de seminarios consistira en la preparacion y
exposicion de un seminario con una duracion de aproximadamente 30 minutos (en grupos de dos
alumnos). Esta actividad se organizara de forma conjunta con €l resto de asignaturas de segundo curso.
L as actividades de seminarios seran de carécter obligatorio.

EVALUACION

Bloque tedrico

L os contenidos del programa tedrico se evaluaran mediante dos tipos de pruebas objetivas que en
conjunto supondran un 60% de la calificacion de la asignatura:

i)  unexamen escrito que podra contener preguntas de diversos formatos (tipo test, de verdadero/falso
y/o preguntas cortas de desarrollo) que permitan evaluar |os conocimientos y la comprension adquiridos
por el alumnado sobre lamateriay su capacidad de utilizar el lenguaje cientifico especifico de la misma.

i) larealizacion detareasindividuales alo largo del cuatrimestre en las cuales € alumnado debera
demostrar su capacidad pararelacionar y aplicar |os contenidos de la asignatura.

Para considerar superado €l blogue teorico, es necesario obtener una notaigual o superior a5 (sobre 10).
La nota de teoria superada en primera convocatoria quedara guardada para la segunda en caso de que €l
bloque préctico haya quedado pendiente, pero en ninglin caso se podratrasladar a curso siguiente.

Bloque practico

El seguimiento individualizado de actividades de caracter practico se basard en larealizacion de un
examen de identificacion e interpretacidn de imagenes histol 6gicas que supondra un 25% dela
calificacion final de la asignatura.

Ademés, asociados a contenido de cada préctica, el alumnado debera resolver individualmentey
presentar un conjunto de gjercicios que consistiran en la reproduccion en papel y etiquetado de un
conjunto de | as preparaciones histol 6gicas observadas en cada practica, siguiendo un guion de
interpretacién proporcionado por e profesorado. El conjunto de estos g ercicios supondraun 10% dela
calificacion final de la asignatura.

Para considerar superado el blogue practico, es necesario obtener una notaigual o superior a5 (sobre 10)
tanto en el examen como en los gercicios. Lanota del examen de practicas superada en primera
convocatoria quedara guardada para la segunda en caso de que €l blogque tedrico haya quedado pendiente,
pero en ningun caso se podratrasladar al curso siguiente, como tampoco eximirade la asistenciaalas
précticas.
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Seminarios

La participacion del alumno/a en la actividad de seminarios, de caracter obligatorio y organizada de
forma conjunta con el resto de asignaturas de segundo curso representara el 5% delanotafinal.

NOTA:

Excepcionalmente, en caso de que el equipo docente de |a asignatura esté de acuerdo en que la
participacion del/laalumno/aen el curso ha sido satisfactoria, se podra superar la asignatura con una nota
en uno de los blogues (teoria o practica) inferior a5 pero superior a 4,5 (sobre 10).
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