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RESUMEN

Laasignatura Practicum de Adultos se encuadra en 5° afio del Grado de Odontologia.

El alumno pone en préctica todos |os conocimientos adquiridos durante el grado de forma integrada,
secuencial y ordenada, para establecer un diagnéstico y realizar un plan de tratamiento a pacientes

adultos, bajo la supervision del profesor.

No existe contenido tedrico puesto que éste se ha desarrollado en los 4 afios anteriores del grado.

Serecuerda al estudiantado la gran importancia de realizar las encuestas de eval uacion de todo €l

profesorado de esta asignatura.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

1206 - Grado en Odontologia :

R4-OBLIGACION DE HABER SUPERADO PREVIAMENTE LA ASIGNATURA
34714 - Medicina bucal

34715 - Cirugia bucal

34717 - Prétesis dental Il

34719 - Patologia dental, odontologia conservadora y endodoncia Il

34723 - Periodoncia

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

1206 - Grado en Odontologia

- Saber identificar las inquietudes y expectativas del paciente, asi como comunicarse de forma efectiva
y clara, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de
comunicacion y otros profesionales.

- Saber compartir informacion con otros profesionales sanitarios y trabajar en equipo.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagnostica
razonada, siendo competente en el reconocimiento de las situaciones que requieran una atenciéon
odontoldgica urgente.

- Conocer y aplicar el tratamiento basico de la patologia bucodentaria mas habitual en pacientes de
todas las edades. Los procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasion
minima y en un enfoque global e integrado del tratamiento bucodental.

- Saber planificar y realizar tratamientos odontolégicos multidisciplinares, secuenciales e integrados de
complejidad limitada en pacientes de todas las edades y condiciones y de los pacientes que
requieran cuidados especiales.

- Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacioén clinica
- Adquirir experiencia clinica bajo la adecuada supervision

- Modulo: De introduccion a la Odontologia - Realizar las radiografias necesarias en la practica
odontoldgica, interpretar las imagenes obtenidas y conocer otras técnicas de diagndstico por imagen
que tengan relevancia.
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- Modulo: De introduccion a la Odontologia - Identificar el principal motivo de consulta y la historia de
la enfermedad actual. Realizar una historia clinica general del paciente y una ficha clinica que refleje
fielmente los registros del paciente

- Mbdédulo: De Patologia y Terapeutica Odontolégica - Realizar modelos diagndsticos, montarlos y
tomar registros inter-oclusales

- Moddulo: De Patologia y Terapeutica Odontoldgica - Prescripcion apropiada de farmacos, conociendo
sus contraindicaciones, interacciones, efectos sistémicos y repercusiones sobre otros érganos

- Modulo: De Patologia y Terapeutica Odontologica - Aplicar técnicas de anestesia loco-regional
- Moddulo: De Patologia y Terapeutica Odontolégica - Preparar y aislar el campo operatorio

- Modulo: De Patologia y Terapeutica Odontoldgica - Manejar infecciones agudas, incluyendo la
prescripcion farmacolégica y los aspectos quirtrgicos sencillos

- Mboébdulo: De Patologia y Terapeutica Odontoldégica - Tratar traumatismos dento-alveolares en
denticiones temporal y permanente

- Mbdédulo: De Patologia y Terapedutica Odontolégica - Valorar y tratar al paciente con caries u otra
patologia dentaria no cariosa y ser capaz de utilizar todos los materiales encaminados a restaurar la
forma, funcién y la estética del diente en pacientes de todas las edades

- Moddulo: De Patologia y Terapeutica Odontoldgica - Identificar y corregir habitos bucales susceptibles
de causar o exacerbar maloclusiones

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

El alumno sera capaz de realizar un juicio diagnostico de la Patologia oral que presente un paciente
adulto. Para ello tiene que conocer |a secuencia béasica de una exploracion oral, realizar una historia
clinica detallada e interpretar correctamente las pruebas radiol6gicas, analiticasy andlisis de model os.

Podra plantear uno o varios planes de tratamiento en relacion al diagndstico realizado.

Sera capaz de realizar un sondaje periodontal, un tratamiento de tartrectomiay raspado y alisado
radicular.

Estara capacitado paralarealizacion de una exodoncia simple.
Podrallevar atérmino un tratamiento de conductos uni o birradicular.

Sabra preparar y obturar cavidades rel acionadas con la operatoria dental. Conocer el manejo de los
composites y adhesivos dentinarios.

Realizara reconstrucciones de dientes endodonciados.

Conoceralas pautas de tallados y realizar preparaciones dentales para albergar coronas, puentesy frentes
laminados. Realizaratoma de impresiones con materiales elastoméricos. Ajuste de la prétesisy
cementado de las mismas.
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Disefiara de protesis removible y sus sesiones clinicas.
Conocera las pautas de mantenimiento y revision de los diferentes tratamientos realizados.

Sabra prescribir 1os tratami entos farmacol 6gicos cuando sean necesarios.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. TEORIA

No existe contenido tedrico puesto que éste se ha desarrollado en los 4 afios anteriores del grado. Todo
esto hace que a lo largo del curso no se impartan lecciones magistrales, sino que se llevaran a cabo
sesiones clinicas organizadas en unidades tematicas con un caracter eminentemente practico. El
alumno pondra en practica todos los conocimientos adquiridos a lo largo del grado de forma integrada,
secuencial y ordenada, para establecer un diagndstico y realizar un plan de tratamiento a pacientes
adultos, bajo la supervision del profesor.

2. UNIDAD TEMATICA 1: RECEPCION Y MANEJO DEL PACIENTE ADULTO

SESION CLINICA 1: La primera visita. Recepcion del paciente adulto. Expectativas y motivacion.
Manejo clinico y psicolégico.

SESION CLINICA 2: Motivacion del alumno frente al abordaje del paciente adulto. Psicologia aplicada al
conocimiento de la personalidad de los pacientes.

SESION CLINICA 3: Importancia de la higiene y el estado periodontal en el disefio del diagnéstico y su
influencia a la hora de afrontar los tratamientos.

3. UNIDAD TEMATICA 2: EL CONTROL DEL DOLOR

SESION CLINICA 4: Control del dolor en el paciente adulto.

SESION CLINICA 5: Técnicas anestésicas locales y sus complicaciones.

SESION CLINICA 6: Evaluacion médica del paciente y anestesia en funcion de sus caracteristicas y de
los distintos tratamientos.

4. UNIDAD TEMATICA 3: TRATAMIENTO PERIDONTAL DEL PACIENTE ADULTO

SESION CLINICA 7: Estudio periodontal y planificacion del tratamiento. Tratamiento periodontal basico.
SESION CLINICA 8: Tratamiento periodontal avanzado.

SESION CLINICA 9: Tratamiento Peri-implantitis.

SESION CLINICA 10: Mantenimiento periodontal y peri-implantario.
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5. UNIDAD TEMATICA 4: TRATAMIENTO DE LA PATOLOGIA DENTAL EN EL PACIENTE ADULTO

SESION CLINICA 11: Técnicas de aislamiento dental.

SESION CLINICA 12: Abordaje cameral y técnicas endoddnticas. El sellado apical.
SESION CLINICA 13: Tratamiento de la patologia endo-periodontal.

SESION CLINICA 14: Reconstruccién y refuerzo del diente endodonciado.
SESION CLINICA 15: En blanqueamiento dental vital y no vital.

6. UNIDAD TEMATICA 5: LA ADHESICION APLICADA AL TRATAMIENTO RESTAURADOR EN EL
PACIENTE ADULTO

SESION CLINICA 16: Adhesion dental.

SESION CLINICA 17: Estratificacién y manejo de resinas compuestas.

SESION CLINICA 18: Seleccion de ceramicas en funcion del sustrato dental.

SESION CLINICA 19: La restauracion dental mediante el empleo de ceramicas adhesivas.

7. UNIDAD TEMATICA 6: EL TRATAMIENTO PROSTODONCICO EN EL PACIENTE
ADULTOADULTO

SESION CLINICA 20: Sesiones clinicas aplicadas a la Prétesis Completa.

SESION CLINICA 21: Sesiones clinicas aplicadas a la Protesis Parcial Removible.
SESION CLINICA 22: Sesiones clinicas aplicadas a la Prétesis Fija. Rehabilitacion oral
SESION CLINICA 23: El uso y el manejo de las sobredentaduras en el paciente adulto.
SESION CLINICA 24: Consideraciones periodontales ante el tratamiento protésico.
SESION CLINICA 25: Tratamiento de la patologia de la articulacién temporo-mandibular.

8. UNIDAD TEMATICA 7: EL MANTENIMIENTO DE LA SALUD Y DE LOS TRATAMIENTOS

SESION CLINICA 26: Cuidados dentales especificos para el mantenimiento de la salud dental y los
tratamientos recibidos.
SESION CLINICA 27: El paciente adulto contemplado de forma integral. Presentacion de casos clinicos.

SESION CLINICA 28: El paciente adulto contemplado de forma integral. Plan de tratamiento y sesiones
de laboratorio.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Practicas de Odontologia 280,00 100

Estudio y trabajo autbnomo 44,00 0

Preparacion de clases practicas y de problemas 42,00 0

Resolucion de casos practicos 124,00 0
TOTAL| 490,00

METODOLOGIA DOCENTE

En cada sesién clinica, e alumno tendra citado un paciente. Por ello trabajara 2 horas como operador y
serd ayudado por su compafiero de box. En las 2 horas siguientes, los 2 alumnos que componen el box,
invertiran sus funciones de operador y ayudante.

Traslaprimeravisitaclinica, e alumno debe presentar por escrito € diagnéstico y plan de tratamiento de
cada paciente y unavez aprobado por el profesor, incorporarlo a programainformético dela Clinica
Odontoldgica.

El alumno trabajara en coordinacion con su profesor de précticas parala supervision y aprobacion decada
paso clinico de |los tratamientos.

En las sesiones clinicas previas alas practicas clinicas € profesor establecera con su grupo las pautas o
sesiones clinicas que deben seguirse paralarealizacion de los distintos planes de tratamiento.

Deberan, asu vez, realizar 20 horas de sesiones clinicas de Farmacol ogia Clinica.

Se incorporara la perspectiva de género, el respeto aladiversidad y |os objetivos de desarrollo sostenible
(ODS) aladocencia, siempre que sea posible.

EVALUACION

Practicum |l de Pacientes Adultos; Criterios de eva uacion.

60% PRACTICAS CLINICAS: Evauacion continuada del profesor de practicas de las actitudes y
aptitudes, asi como de las habilidades desarrolladas por €l alumno durante las précticas del Curso
Académico. El profesor registrara en su libreta de practicas | os tratamientos realizados por €l alumno,
calificandolos e informando de las actitudes y habilidades no adecuadas.

Laasistenciaalas actividades précticas es obligatoria. Se considera que €l estudiante cumple con este
requisito si ha asistido a un minimo del 80% de estas actividades y hajustificado adecuadamente la
imposibilidad de asistir alas sesiones restantes por la concurrencia de una causa de fuerza mayor. Un
numero superior a 3 faltas de asistencia a practicas clinicas supondra un suspenso en éstas.
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Seraimprescindible la obtencion de un 50% de calificacion en practicas clinicas para poder acceder y
promediar con el examen escrito sobre casos clinicos.

El suspenso en practicas clinicas supone repetir dichas practicas durante el siguiente curso académico.

Si laevaluacion del profesor sobre las précticas clinicas durante el primer semestre del curso en que el
alumno repite es favorable, y el alumno esta en disposicion de solicitar una Convocatoria Extraordinaria
Fin de Carrera, éste podrarealizar el examen escrito en el periodo de examenes del mes de enero.

40% EXAMEN ESCRITO CASOS CLINICOS: aguellos alumnos que obtengan una calificacion del 50%
en practicas clinicas podran acceder a examen escrito donde durante un periodo de 2 horas deberan
contestar por escrito a 10 situaciones clinicas planteadas con apoyo de diapositivasy 2 planteamientos de
Farmacologia Clinica. EI alumno debera obtener una calificacion del 50% en dicho examen escrito, tanto
en los casos clinicos como en Farmacol ogia Clinica, para promediar con su nota obtenida en las practicas
clinicas. En caso de suspender este examen podra recuperarlo en la convocatoria de julio.

Esrequisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura, que el estudiante haya cursado la
totalidad de sus practicas.

Se recuerda a los estudiantes laimportancia de realizar |as encuestas de evaluacion atodo € profesorado
de las asignaturas del grado.

Laasistencia alas actividades précticas es obligatoria. Se considera que €l estudiante cumple con este
requisito si ha asistido a un minimo del 80% de estas actividades y ha justificado adecuadamente la
imposibilidad de asistir alas sesiones restantes por |a concurrencia de una causa de fuerza mayor. Sera
imprescindible cumplir con este requisito para aprobar la asignatura.

REFERENCIAS

Basicas

- Odontologia Integrada para Adultos. Prof. Jaime del Rio Highsmith. Editorial PUES, S.L. Madrid, 1999
y 2003.
Practicum en Clinica Odontolégica Integrada de Adultos. Prof. J. Luis Calvo Guirado. Ed. Diego Marin.
Murcia, 2010.
Guia Tedrico-Préctica para Clinica Odontoldgica Integrada de Adultos. Ed. Diego Marin. Murcia, 2011.
Apredizaje basado en el problema en Odontologia Integrada de Adultos e Implantologia. Ed. Marin.
Murcia, 2011.
RECURSOS e-Salut:
- ClinicalKey Student Medicina, Odontologia y Enfermeria
[ https://uv-es.libguides.com/RecursosSalut ]
- Acces Medicina
[ https://uv-es.libguides.com/Access_Medicina ]
- Médica Panamericana
[ https://uv-es.libguides.com/Medica_Panamericana ]
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