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Formaci o teoric-practica de futurs médics en I'ambit de la Radiologia General (técniquesi equipaments,
anatomia general), de I'Oncologia Radiotergpicai de la Medicina Fisica-Rehabilitacio.

L'alumne, quan acabe €l curs, had'haver adquirit:

 Coneixements basics sobre els fonamentsi principis de la Fisica Médica, I'Oncol ogia Radioterdpica,
Radioproteccion i les tecniques empleades en €l diagnostic per laimatge (Radiodiagnostic).

» Coneixements sobre els diferents aspectes de |a discapacitat, el seu diagnostic i tractament, aixi com la
promocio de |'autonomia personal, |'adaptacio funcional al'entorn i I'ocupacio terapéutica d'agents fisics.
» Coneixements sobre els principis basics i ambit d'aplicacio de la radioterdpia, aixi com les diferents
modalitats d'irradiacié terapéutica..

LaLle d'Ordenacié de les Professions Sanitaries (LOPS), en € seu article 6,2 a) indica: “ Correspon als
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

Llicenciats en Medicinalaindicacid i realitzacio de les activitats dirigides ala promoci6 i manteniment
delasalut, alaprevencié deles malaltiesi al diagnostic, tractament, terapéuticai rehabilitacio dels
pacients, aixi com al'enjudiciament i prondstic dels processos objecte d'atencid”.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits
No enrolment restrictions with other subjects in the curriculum have been specified.
Es recomana tenir superada I'Anatomia.

1204 - Grau Medicina

- Comprendre els fonaments d'accid, indicacions i eficacia de les intervencions terapéutiques basant-
se en l'evidéncia cientifica disponible.

- Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estrategia diagnostica raonada.

- Establir el diagnostic, pronadstic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacio
possible i en condicions de seguretat clinica.

- Adquirir experiencia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestio clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

- Conéixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informaci6 clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informaci6 cientifica i sanitaria.

- Saber utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en les activitats cliniques,
terapeutiques, preventives i d'investigacio.

- Mantenir i utilitzar els registres amb informacié del pacient per a la seua posterior analisi, i preservar
la confidencialitat de les dades.

- Tenir, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu, amb escepticisme constructiu i
orientat a la investigacio.

- Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevenci6 i el
maneig de les malalties.

- Ser capac¢ de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de
problemes, seguint el métode cientific.

- Establir una bona comunicacié interpersonal que capacite per a dirigir-se amb eficieéncia i empatia als
pacients, als familiars, mitjans de comunicacio i altres professionals.
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- Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
?en les activitats professionals.

- Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit

professional.
?

- Capacitat de critica i autocritica.

- Capacitat per comunicar-se amb col?lectius professionals d?altres arees.
- Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

- Considerar I?¢etica com a valor primordial en la practica professional.

- Tener capacitat de treballar en un context internacional.

- Valorar la relaci6 risc/benefici dels procediments diagnostics i terapéutics.

- Coneixer les indicacions de les proves bioquimiques, hematologiques, immunologiques,
microbioldgiques, anatomopatologiques i d?imatge.

- Coneixer els fonaments de la interacci6 de les radiacions amb I?organisme huma.

- Comprendre els fonaments de la semiologia radiologica basica dels diferents aparells i sistemes.
- Conéixer altres técniques d?obtencié d?imatge diagnostica.

- Valorar les indicacions i contraindicacions dels estudis radiologics.

- Tenir la capacitat d?aplicar els criteris de proteccié radiologica en els procediments diagnostics i
terapeutics amb radiacions ionitzants.

- Saber interpretar mitjancant lectura sistematica imatges radiologiques.

Al final del curs, els alumnes hauran de ser capagos de:

1. Descriure les radiacions ionitzants empleades en Radiodiagndstico, en Medicina Nuclear i en
Radioterapia.

2. Descriure les bases fisiques del Radiodiagnostico, de laMedicinaNuclear i de la Radioterapia.
3. Explicar € fonament i els procediments basics de la dosimetriafisica.
4. Justificar la necessitat de la Protecci6 Radiol ogica.

5. Coneixer elslimits de dosisi €l's procediments basics de Radioproteccion en les aplicacions mediques
de lesradiacions ionitzants.

6. Explicar el fonament biologic i lesindicacions generals de |la Radioterapia.

7. Descriure els fonaments tecnol 0gics de la Radi oterapia.
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8. Explicar els procediments basics de la planificacio i dosimetria clinica dels tractaments radiol ogics.

9. Explicar les principals consequiencies de lainteraccio entre les radiacions ionitzants i I'organisme
huma

10. Descriure les diferents modalitats d'imatge radiol 0gica, coneixent latecnologia emprada en
Radiologia.

11. Enumerar els estudis morfologicsi funcionals mes freqlients en Radiologia.

12. Coneixer laclassificacio i utilitzacio diagnosticai terapeutica dels diferents agents fisics utilitzats en
la Rehabilitacié medica.

13. Coneixer lesindicacionsi contraindicacions més freqlients en Rehabilitacié medica.
14. Descriure la metodol ogia d'avaluacio del pacient discapacitat.
15. Realitzar unavaloracié funcional i establir objectius terapeutics.

16. Valorar les possibilitats de resposta tumoral alaradioterapiai establir lesindicacions de la
radioterapia curativai pal-liativa, exclusivai combinada.

17. Vaorar elsriscos de morbiditat de laradioterapia del cancer i aplicar mesures preventives i
correctores.

18. Diferenciar les caracteristiques i indicacions de les diferents modalitats d'irradiacio terapéutica.

19. Descriure i explicar laintegracié de laradioterapia en € tractament dels diferents tipus de cancer.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. CLASSES TEORIQUES

1. Informacié i pla general del curs. Bases generals de la medicina nuclear. Equips i
tracadors.Técniques en medicina nuclear: gammagrafia, SPECT i PET. Radionuclids i radiofarmacs.

2. Radiaci6 electromagnética. Génesi de la REM. Espectre electromagnétic. Energia i intensitat:
importancia en diagnostic i terapia. Interaccié de la REM. Mecanismes d'interaccid. Efectes fotoeléctrics,
Compton i creacio de parells. Doble naturalesa de la REM.

3. Fonaments fisics dels raigs X: origen i propietats dels raigs X. Espectrografia amb raigs X. Espectre
continu. Llei de Duane-Hunt. Espectre caracteristic. Llei de Moseley. Microanalisi amb raigs X. Formacié
de la imatge radiologica. Contrast radiologic.

4. Estructura nuclear i radioactivitat: el nucli atdomic, la seua constitucié. Caracteritzacio i classificacié de
les espécies nuclears. Defecte de massa i energia d'enlla¢g. Radioactivitat. Lleis i constants
caracteristiques. Tipus d'emissié radioactiva. Equilibri radioactiu. Generadors isotopics.
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5. Dosimetria de les radiacions ionitzants: transferéncia lineal d'energia i ionitzacié especifica. Exposicio.
Dosi absorbida. Kerma. Dosi equivalent. Factors de ponderacié de radiacid. Dosi efectiva. Factors de
ponderacio tissular. Magnituds del pacient radiologic.

6. Proteccio radiologica. Criteris generals: necessitat i concepte. Principis fonamentals. Justificacio,
optimitzacio i limitacié de dosi. Mesures basiques.

7. Fonaments i bases fisiques dels diferents tipus de sistema d'obtenci6 d'imatge diagnostica en
Radiodiagnostic i Medicina Nuclear.

8. Radioterapia: concepte, ambit d'aplicacid, proposit i objectius. Tolerancia a la radioterapia. Efectes
secundaris més frequents de la radioterapia: diagnostic, escales de toxicitat, criteris d'avaluacio i

tractament.

9. Técniques d'aplicacio de la radioterapia: tipus, caracteristiques, equips i indicacions generals.

2. CLASSES TEORIQUES

10. Efectes de la radioterapia sobre els tumors i factors condicionants. Control tumoral vs. morbiditat:
index terapéutic. Dosificacio: criteris i requisits. Protraccién i fraccionament.

11. Radioterapia en el tractament integral de I'pacient oncologic. Bases cliniques i indicacions de la
radioterapia. Intervals de dosis més habituals.

12. Combinacions de la Radioterapia amb altres tractaments en els tumors més prevalents: fonament i
estratégies. Radioterapia en malalties no neoplasiques: indicacions.

13. Etapes en el procés radioterapic: objectiu i equips. Radioterapia pal-liativa.
14. Introduccié a la radiologia: concepte i evolucié historica. Contingut i ambit d'aplicacié.

15. Radiografia convencional: concepte, tipus d'imatge i indicacions generals. Radiografia contrastada:
mitjans de contrast. UIV i tub digestiu.

16. Ecografia: concepte, tipus d'imatge.

17. Tomografia Computeritzada (TC): concepte i indicacions generals. Semiologia. Angiografia per TC.
18. Ressonancia magnetica (RM): concepte, tipus d'imatge.

19. Concepte de Medicina Fisica i Rehabilitacié. Promocié de I'autonomia personal, qualitat de vida i
adaptaci6 de I'entorn. La CIF de 'OMS. EIl procés de rehabilitacié: tasques clinic-médiques i metge-

socials. Diagnostic medic i valoracio de I'pacient amb discapacitat, pronostic i protocol de tractament
meédic valoracio funcional i AVD. Qualitat de vida. Diagnostic, pronostic i tractament médic i rehabilitador
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de Sindromes més freqlients en Aparell locomotor.

20. Recursos terapéutics: agents i mitjans fisics terapeutics no ionitzants (mitjans electroterpicos,
electromagneétics, termoterapicos,

crioterapicos, fototerapicos, mitjans cinesiolédgicos, hidroterapics i ortoproteétics (prescripcio i indicacié
meédica d'ajudes técniques, a la marxa, i de productes de suport). Mitjans logofoniatricos i ocupacionals.

3. CLASSES TEORIQUES

21. Diagnostic, pronostic i tractament medic i rehabilitador de la sindrome d'immobilitzacio i sindrome
general traumatoldgic i quirdrgic. Rehabilitacié ortopédica.

22. Diagnostic, pronaostic i tractament meédic i rehabilitador de sindromes cardiaques i respiratoris.
Programa de rehabilitacio respiratoria.

23. Diagnostic, pronostic i tractament médic i rehabilitador de les sindromes neurologiques: lesions del
sistema nervids central i periféric: ictus, dany cerebral, lesi6 medul-lar, malalties neurodegenerativas.

24. Diagn0stic, prondstic i tractament médic i rehabilitador del dolor i sindromes muscul esquelétics:
raquialgias i alteracions de la columna vertebral, enteropatias, fibromialgia i sindrome miofascial.

25. Rehabilitacio vascular: Linfedema. Amputats.

4. SEMINARIS
SEMINARIS

1. Fisica Médica Seminari |: resolucié d'exercicis numerics.

2. Fisica Médica Seminari Il: resolucio d'exercicis numerics.

3. Aspectes basics de la lectura i semiologia radiologica (radiografia, ecografia, TC i RM). Densitometria
ossia: procediments i indicacions.

4. Aspectes basics de la terapia guiada per la imatge. Procediments diagnostics i intervencionistes,
vasculars i no-vasculars.

5. Procés de Diagnostic i Tractament en Oncologia. Paper de la Radioterapia.

6. Integracio de la radioterapia en el tractament dels tumors de Cap i Coll. Aprenentatge basat en casos
clinics.

7. Integraci6 de la radioterapia en el tractament dels tumors del SNC i Pulmé. Aprenentatge basat en
casos clinics.

8. Integracid de la radioterapia en el tractament dels tumors Digestius i lesions Benignes. Aprenentatge
basat en casos clinics.

9. Integraci6 de la radioterapia en el tractament dels tumors ginecolégics, Uroldgics i paper de la
Braquiterapia en el seu tractament. Aprenentatge basat en casos clinics.

10. Integraci6 de la radioterapia en el tractament del cancer de Mama. Tractaments pal-liatius i
Urgéncies. Aprenentatge basat en casos clinics.

11. Integracié de la radioterapia en el tractament del cancer de Mama. Tractaments pal-liatius i
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Urgéncies. Aprenentatge basat en casos clinics.

12. Diagnostic, tractament medic i rehabilitador de les Sindromes més frequents en 'aparell locomotor I.
13. Diagnostic, tractament meédic i rehabilitador de les Sindromes més freqiients en I'aparell locomotor
Il.

5. PRACTIQUES CLINIQUES | PRACTIQUES LABORATORI FISICA MEDICA
PRACTIQUES CLINIQUES

1. Reconeixement de les diverses técniques d'imatge en radiodiagnostic.
2. Reconeixement de les diverses técniques d'imatge en radiodiagnostic.
3. Estructura i funcions d'un servei de proteccié radiologica i/o radioterapia.
PRACTIQUES DE LABORATORI DE FiSICA MEDICA

1. Estudi de les lleis d'atenuacio de la radiacio electromagnetica.

2. Experiéncies amb raigs X. Contrast radiologic.
3. Equilibri radioactiu: generadors isotopics.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 26,00 100
Seminaris 20,00 100
Practiques en laboratori 9,00 100
Practiques cliniques 20,01 100
Estudi i treball autonom 40,00 0
Lectures de material complementari 15,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 15,00 0
Resolucio de casos practics 5,00 0
TOTAL 150,01

METODOLOGIA DOCENT

- Classes teoriques amb €l suport de material audiovisual disponible per al'estudiant en aula virtual.

- Classes practiques de seminari impartides als hospitals, amb propostes de casos clinics i de problemes a
treballar al'aula.
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- Practiques en laboratori amb guia de la practica disponible per al'estudiant al'aula virtual préviament a
larealitzacié d' aquesta amb desglossament de |a fonamentaci 6 tedrica, objectius, resultats a obtenir i full
de resultats amb els graficsi valors obtinguts en cada practica.

- Practiques cliniques, en serveis hospital aris de radiodiagnostic, oncologia radioterapicai medicinafisica
i rehabilitacio, participant en |'activitat habitual d'aguests serveis.

AVALUACIO

L'avaluacio contemplara el 50% de continguts tedricsi € 50% de continguts practicsi I'assisténciaales
practiquesi seminaris és obligatoria.

Avaluacio continua (1 punt) : Estudi de 4 casos clinicsi valoracio d'eixos casos per mitja d'examen de 8
preguntes tipus test, 2 per cada cas clinic. Les preguntes seran de tipus test amb resposta d'opcié multiple
(4 respostes possibles i només una correcta) sobre els casos clinics plantejats.

Examen fina (9 punts) : 64 preguntes tipus test d'opcié mdltiple (4 respostes possibles i nhomés una
correcta) , sobre els temes teorics, seminarisi practiques de laboratori i cliniques.

En tots els examnes tipus test per cada tres respostes erronies es descompta 1 valida.

Saprovaral'assignatura amb una notaigual o superior a5, sent necessari haver assistit com aminim, al
80% de les classes practiques (total de seminaris, practiques de laboratori i practiques cliniques)
""L'assisténcia ales practiques és obligatoria.

L'assistencia ales sessions practiques és obligatoria. La no assistencia injustificada a més d'un 20% de les
mateixes, suposaralaimpossibilitat d'aprovar I'assignatura.

REFERENCIES

Basiques

- CAMERON J.R., SKOFRONICKJ.G. Medical Physics. Ed. John Wiley and Sons, New York, 1978.
CATALA J. Fisica. Ed. Cometa SA, Madrid 1988.

FRUMENTO A.S. Biofisica,32 Edicion. Ed. Mosby / Doyma Libros, Madrid 1995.

GREMY F (ed). Biophysique. Ed. Flammarion Medicine-Sciences,1982.

KANE J.W. STERNHEIM M.M., Fisica, 22 Edicion. Ed. Reverte, Barcelona 1989.

STROTHER G.K. Fisica Aplicada a las Ciencias de la Vida. 22 Edicién. Ed. McGraw-Hill, Bogota 1977.
- DALMASES F, ROMERO C. Fundamentos fisicos de la proteccién radiolégica en odontologia.
Publicaciones de la Universidad de Valencia, 2016

Medicina Fisicay Rehabilitacion:

- Manual SERMEF de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Sanchez, I. et al.Ed. Panamericana. Madrid.
2006

- Rehabilitation medicine. Principles and practice. DelLisa, JA. y Grans, BM. JB. Lippincot C°.52 ed.
Philadelphia. 2010
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- Physical Medicine & Rehabilitation. Braddom, RL. et al. Philadelphia. WB Saunders C°. 2016

- Frontera W, Silver J, Rizzo T. Essentials of Physical Medicine and Rehabilitation Musculoskeletal
Disorders, Pain, and Rehabilitation. Elsevier. 2018.

-Hernadndez D, Jiménez F, Vazquez MJ. Manual basico para residentes de Medicina Fisica y
Rehabilitacién. Edicion online. 2019

Oncologia Radioterapica:

- Calvo, Felipe; Oncologia radioterapica: Principios, métodos, gestion y practica clinicas. Aran Ed.

- Lara, Pedro: Principios generales del cancer. Aran Ed.

- Pérez, Carlos: Principles and Practice of Radiation Oncology. Lippincott, Williams and Wilkins Ed.

- Clifford Chao, K.S.: Radiation Oncology Management Decisions. Walters, Kluwer and Lippincott,
Williams and Wilkins Ed.

- D.Rizo Potau, A.Najera Lépez, M. Arenas Prat. Conocimientos bésicos de Oncologia Radioterapica
para la enseflanza Pre-grado. Ediciones de la Universidad de Castilla-La Mancha 2016.DOI:
http://dx.doi.org/10.18239/man_09.2016.01

- Radiologia:
- SERAM, Radiologia esencial. Ed. Médica Panamericana. 22 edicion 2019.

ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

Siguiendo |las recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay el Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la"nueva normalidad”, la organizacion de la docencia para e segundo cuatrimestre del
curso 2021-22, seguira un modelo hibrido, donde tanto la docencia tedrica como practica se gjustara alos
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y lanormativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo delas
aulas y laboratorios docentes. Se procurarala maxima presencialidad posible y la modalidad no

presencial se podrarealizar mediante videoconferencia cuando el nimero de estudiantes supere €l
coeficiente de ocupacién requerido por las medidas sanitarias. De manerarotatoriay equilibradalos
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran alas clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on ling”.
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