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RESUMEN

Formacion tedrico-practica de futuros médicos en el ambito de la Radiologia General (técnicas y
equipamientos, anatomia general), de la Oncologia Radioterdpicay de la Medicina Fisica-Rehabilitacion.

El a@lumno, cuando acabe el curso, debe haber adquirido:

» Conocimientos béasicos sobre los fundamentos y principios de la Fisica Médica, la Oncologia
Radioterapica, Radioproteccion y las técnicas empleadas en el diagndstico por la imagen
(Radiodiagndstico).

 Conocimientos sobre los distintos aspectos de la discapacidad, su diagndstico y tratamiento, asi
como la promocion de la autonomia personal, la adaptacion funcional al entornoy el empleo
terapéutico de agentes fisicos.

» Conocimientos sobre |os principios basicos y ambito de aplicacion de la radioterapia, asi como las
distintas modalidades de irradiacion terapéutica.
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R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

La Ley de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias (LOPS), en su articulo 6,2 a) indica: “ Corresponde a
los Licenciados en Medicina la indicacion y realizacion de las actividades dirigidas a la promocion y
mantenimiento de la salud, a la prevencion de las enfermedades y a diagndstico, tratamiento, terapéutica
y rehabilitacion de los pacientes, asi como a enjuiciamiento y pronostico de los procesos objeto de
atencion”.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacion con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos
Se recomienda tener superada la Anatomia.

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

1204 - Grado en Medicina

- Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas
basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagnostica
razonada.

- Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

- Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada
en el/la paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

- Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis, preservando
la confidencialidad de los datos.

- Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y
orientado a la investigacion.
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- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y
el manejo de las enfermedades.

- Ser capaz de formular hip6tesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucién
de problemas, siguiendo el método cientifico.

- Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

- Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

- Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

- Capacidad de critica y autocritica.

- Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.

- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

- Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnosticos y terapéuticos.

- Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematolégicas, inmunolégicas,
microbioldgicas, anatomopatoldgicas y de imagen.

- Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el organismo humano.

- Comprender los fundamentos de la semiologia radiolégica basica de los diferentes aparatos y
sistemas.

- Conocer otras técnicas de obtenciéon de imagen diagnéstica.
- Valorar las indicaciones y contraindicaciones de los estudios radiolégicos.

- Tener la capacidad de aplicar los criterios de proteccion radiolégica en los procedimientos
diagnosticos y terapéuticos con radiaciones ionizantes.

- Saber interpretar mediante lectura sistematica imagenes radioldgicas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

Al final del curso, los alumnos deberan ser capaces de:

1. Describir las radiaciones ionizantes empleadas en Radiodiagndstico, en Medicina Nuclear y en
Radioterapia.

2. Describir las bases fisicas del Radiodiagnéstico, de la Medicina Nuclear y de la Radioterapia.

3. Explicar e fundamento y los procedimientos basicos de la dosimetriafisica.

4. Justificar la necesidad de la Proteccién Radiol 6gica.

5. Conocer los limites de dosis y los procedimientos bésicos de Radioproteccion en |as aplicaciones
meédicas de |as radiaciones ionizantes.
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6. Explicar el fundamento bioldgico y las indicaciones generales de la Radioterapia.

7. Describir 1os fundamentos tecnol 6gicos de la Radioterapia.

8. Explicar los procedimientos bésicos de la planificacion y dosimetria clinica de | os tratamientos
radiol 6gicos.

9. Explicar las principales consecuencias de la interaccién entre las radiaciones ionizantes y €l
organismo humano.

10. Describir las distintas modalidades de imagen radiol 6gica, conociendo la tecnol ogia empleada en
Radiologia.
11. Enumerar los estudios morfol 6gicos y funcionales mas frecuentes en Radiol ogia.

12. Conocer laclasificacion y utilizacién diagndsticay terapéutica de los distintos agentes fisicos
utilizados en la Rehabilitacion médica

13. Conocer lasindicaciones y contraindicaciones mas frecuentes en Rehabilitacion médica.
14. Describir la metodol ogia de evaluacién del paciente discapacitado.
15. Realizar una valoracién funcional y establecer objetivos terapéuticos.

16. Valorar las posibilidades de respuestatumoral alaradioterapiay establecer las indicaciones de la
radioterapia curativay paliativa, exclusivay combinada.

17. Vaorar los riesgos de morbilidad de laradioterapia del cancer y aplicar medidas preventivasy
correctoras.

18. Diferenciar las caracteristicas e indicaciones de las distintas modalidades de irradiacion terapéutica.

19. Describir y explicar laintegracion de laradioterapiaen €l tratamiento de los diferentes tipos de
cancer.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. CLASES TEORICAS

1. Informacion y Plan general del Curso.

2. Radiacién electromagnética. Génesis de la REM. Espectro electromagnético. Energia e intensidad:
importancia en diagnéstico y terapia. Interaccion de la REM. Mecanismos de interaccion. Efectos
fotoeléctrico, Compton y creacién de pares. Doble naturaleza de la REM.

3. Fundamentos fisicos de los rayos X: Origen y propiedades de los rayos X. Espectrografia con rayos
X. Espectro continuo. Ley de Duane-Hunt. Espectro caracteristico. Ley de Moseley. Microanalisis con

rayos X. Formacion de la imagen radiolégica. Contraste radioldgico.

4. Estructura nuclear y radiactividad: El ndcleo atémico: su constitucion. Caracterizacion y clasificacion
de las especies nucleares. Defecto de masa y energia de enlace. Radiactividad. Leyes y constantes
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caracteristicas. Tipos de emision radiactiva. Equilibrio radiactivo. Generadores isotdpicos.
5. Dosimetria de las radiaciones ionizantes: transferencia lineal de energia e ionizacion especifica.
Exposicion. Dosis absorbida. Kerma. Dosis equivalente. Factores de ponderacion de radiacion. Dosis

efectiva. Factores de ponderacion tisular. Magnitudes del paciente radioldgico.

6. Proteccion radioldgica. Criterios generales: necesidad y concepto. Principios fundamentales.
Justificacion, optimizacion y limitacion de dosis. Medidas basicas.

7. Fundamentos y bases fisicas de los distintos tipos de sistema de obtencién de imagen diagndéstica en
Radiodiagnostico y Medicina Nuclear.

8. Radioterapia: concepto, ambito de aplicacion, propdsito y objetivos. aplicacién. Tolerancia a la
radioterapia. Efectos secundarios mas frecuentes de la radioterapia: diagndstico, escalas de toxicidad,

criterios de evaluacion y tratamiento.

9. Técnicas de aplicacion de la radioterapia: tipos, caracteristicas, equipos e indicaciones generales.

2. CLASES TEORICAS

10. Efectos de la radioterapia sobre los tumores y factores condicionantes. Control tumoral vs.
morbilidad: indice terapéutico. Dosificacion: criterios y requisitos. Protraccion y fraccionamiento.

11. Radioterapia en el tratamiento integral del paciente oncoldgico. Bases clinicas e indicaciones de la
radioterapia. Intervalos de dosis mas habituales.

12. Combinaciones de la Radioterapia con otros tratamientos en los tumores mas prevalentes:
fundamento y estrategias. Radioterapia en enfermedades no neoplasicas: indicaciones.

13. Etapas en el proceso radioterapico: objetivos y equipos. Radioterapia paliativa.
14. Introduccién a la radiologia: concepto y evolucion histérica. Contenido y &mbito de aplicacion.

15. Radiografia convencional: concepto, tipos de imagen e indicaciones generales. Radiografia
contrastada: medios de contraste. UIV y tubo digestivo.

16. Ecografia: concepto, tipos de imagen.

17. Tomografia Computarizada (TC): concepto e indicaciones generales. Semiologia. Angiografia por
TC.

18. Resonancia magnética (RM): concepto, tipos de imagen.

19. Concepto de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Promocion de la autonomia personal, calidad de vida
y adaptacién del entorno. La CIF de la OMS. EIl proceso de rehabilitacién: tareas clinico-médicas y
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médico-sociales. Diagnéstico médico y valoracion del paciente con discapacidad, prondstico y protocolo
de tratamiento médico valoraciéon funcional y AVD. Calidad de vida. Diagnostico, prondstico y
tratamiento médico y rehabilitador de Sindromes mas frecuentes en Aparato locomotor.

20. Recursos terapéuticos: agentes y medios fisicos terapéuticos no ionizantes (medios
electroterapicos, electromagnéticos, termoterapicos,

crioterapicos, fototerdpicos, medios cinesioldgicos, hidroterdpicos y ortoprotésicos (prescripcion e
indicacion médica de ayudas técnicas, a la marcha, y de productos de apoyo). Medios logofoniatricos y
ocupacionales.

3. CLASES TEORICAS

21. Diagnéstico, pronéstico y tratamiento médico y rehabilitador del sindrome de inmovilizacion y
sindrome general traumatologico y quirargico. Rehabilitacion ortopédica.

22. Diagnostico, pronostico y tratamiento médico y rehabilitador de sindromes cardiacos y respiratorios.
Programa de rehabilitacién respiratoria.

23. Diagnéstico, prondstico y tratamiento médico y rehabilitador de los sindromes neuroldgicos: lesiones
del sistema nervioso central y periférico: ictus, dafio cerebral, lesion medular, enfermedades
neurodegenerativas.

24. Diagnéstico, prondstico y tratamiento médico y rehabilitador del dolor y sindromes musculo
esqueléticos: raquialgias y alteraciones de la columna vertebral, enteropatias, fibromialgia y sindrome
miofascial.

25. Rehabilitacion vascular: Linfedema. Amputados.

4. SEMINARIOS
SEMINARIOS

1. Fisica Médica Seminario I: Resolucién de ejercicios numéricos.

2. Fisica Médica Seminario II: Resolucion de ejercicios numéricos.

3. Aspectos basicos de la lectura y semiologia radiolégica (radiografia, ecografia,TC y RM).
Densitometria 6sea: procedimientos e indicaciones.

4. Aspectos basicos de la terapia guiada por la imagen. Procedimientos diagndsticos e
intervencionistas, vasculares y no-vasculares.

5. Proceso de Diagndstico y Tratamiento en Oncologia. Papel de la Radioterapia.

6. Integraciéon de la radioterapia en el tratamiento de los tumores de Cabeza y Cuello. Aprendizaje
basado en casos clinicos.

7. Integracion de la radioterapia en el tratamiento de los tumores del SNC y Pulmén. Aprendizaje
basado en casos clinicos.

8. Integracion de la radioterapia en el tratamiento de los tumores Digestivos y lesiones Benignas.
Aprendizaje basado en casos clinicos.
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9. Integracion de la radioterapia en el tratamiento de los tumores ginecolégicos, Urolégicos y papel de la
Braquiterapia en su tratamiento. Aprendizaje basado en casos clinicos.

10. Integracion de la radioterapia en el tratamiento del cancer de Mama. Tratamientos paliativos y
Urgencias. Aprendizaje basado en casos clinicos.

11. Integracion de la radioterapia en el tratamiento del cancer de Mama. Tratamientos paliativos y
Urgencias. Aprendizaje basado en casos clinicos.

12. Diagnéstico, tratamiento médico y rehabilitador de los Sindromes mas frecuentes en el aparato
locomotor I.

13. Diagnéstico, tratamiento médico y rehabilitador de los Sindromes mas frecuentes en el aparato
locomotor 1.

5. PRACTICAS CLINICAS Y PRACTICAS LABORATORIO FiSICA MEDICA
PRACTICAS CLINICAS

1. Reconocimiento de las diversas técnicas de imagen en Radiodiagnéstico I.
2. Reconocimiento de las diversas técnicas de imagen en Radiodiagndstico Il
3. Estructura y funciones de un servicio de Proteccion Radiologica y/o Radioterapia.

PRACTICAS DE LABORATORIO DE FiSICA MEDICA

1. Estudio de las leyes de atenuacién de la radiacion electromagnética.
2. Experiencias con rayos X. Contraste radiologico.

3. Equilibrio radiactivo: generadores isotopicos.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 26,00 100
Seminarios 20,00 100
Practicas en laboratorio 9,00 100
Précticas clinicas 20,01 100
Estudio y trabajo autbnomo 40,00 0
Lecturas de material complementario 15,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 15,00 0
Resolucion de casos practicos 5,00 0
TOTAL 150,01
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

METODOLOGIA DOCENTE

- Clases tedricas apoyadas con material audiovisual disponible parael estudiante en aula virtual.

- Clases précticas de seminario impartidas en |os Hospital es, con propuestas de casos clinicosy de
problemas atrabajar en e aula.

- Practicas en laboratorio con guia de la practica disponible para el estudiante en el aula virtual
previamente alarealizacién de la misma con desglose de la fundamentaci én tedrica, objetivos, resultados
aobtener y hoja de resultados con las gréaficas y valores obtenidos en cada préactica.

- Practicas clinicas, en Servicios hospitalarios de Radiodiagndstico, Oncologia Radiotergpicay Medicina
Fisica, participando en la actividad habitual de estos servicios.

EVALUACION

La evaluacion contemplara el 50% de contenidos tedricosy el 50% de contenidos practicosy laasistencia
alas précticas y seminarios es obligatoria.

Evaluacion continua (1 punto): Estudio de 4 casos clinicosy valoracion de esos casos mediante examen
de 8 preguntas tipo test, 2 por cada caso clinico. Las preguntas seran de tipo test con respuesta de opcion
multiple (4 respuestas posibles y sdlo una correcta) sobre |os casos clinicos planteados.

Examen fina (9 puntos): 64 preguntas tipo test de opcién multiple (4 respuestas posiblesy solo una
correcta), sobre |os temas tedricos, seminariosy practicas de laboratorio y clinicas.

En todos |os examenes tipo test por cada tres respuestas erroneas se descuenta 1 vélida.

Se aprobara la asignatura con una notaigual o superior a5, siendo necesario haber asistido como minimo,
al 80% de las clases practicas (total de seminarios, practicas de laboratorio y practicas clinicas).

Laasistencia a précticas es obligatoria. La no asistenciainjustificada a mas de un 20% de las mismas,
supondrélaimposibilidad de aprobar la asignatura.

REFERENCIAS

Basicas

CAMERON J.R., SKOFRONICKJ.G. Medical Physics. Ed. John Wiley and Sons, New York, 1978.
CATALA J. Fisica. Ed. Cometa SA, Madrid 1988.

FRUMENTO A.S. Biofisica,32 Edicion. Ed. Mosby / Doyma Libros, Madrid 1995.

GREMY F (ed). Biophysique. Ed. Flammarion Medicine-Sciences,1982.
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- KANE J.W. STERNHEIM M.M., Fisica, 22 Edicion. Ed. Reverte, Barcelona 1989.

- STROTHER G.K. Fisica Aplicada a las Ciencias de la Vida. 22 Edicién. Ed. McGraw-Hill, Bogota 1977.
- DALMASES F, ROMERO C. Fundamentos fisicos de la proteccién radiolégica en odontologia.
Publicaciones de la Universidad de Valencia, 2016

- Medicina Fisicay Rehabilitacion:

- Manual SERMEF de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Sanchez, |. et al.Ed. Panamericana. Madrid.
2006

- Rehabilitation medicine. Principles and practice. DelLisa, JA. y Grans, BM. JB. Lippincot C°.52 ed.
Philadelphia. 2010

- Physical Medicine & Rehabilitation. Braddom, RL. et al. Philadelphia. WB Saunders C°. 2016

- Frontera W, Silver J, Rizzo T. Essentials of Physical Medicine and Rehabilitation Musculoskeletal
Disorders, Pain, and Rehabilitation. Elsevier. 2018.

-Hernandez D, Jiménez F, Vazquez MJ. Manual basico para residentes de Medicina Fisica y
Rehabilitacién. Edicion online. 2019

Oncologia Radioterapica:

- Calvo, Felipe; Oncologia radioterapica: Principios, métodos, gestion y practica clinicas. Aran Ed.

- Lara, Pedro: Principios generales del cancer. Aran Ed.

- Pérez, Carlos: Principles and Practice of Radiation Oncology. Lippincott, Williams and Wilkins Ed.

- Clifford Chao, K.S.: Radiation Oncology Management Decisions. Walters, Kluwer and Lippincott,
Williams and Wilkins Ed.

- D.Rizo Potau, A.Najera Lopez, M. Arenas Prat. Conocimientos basicos de Oncologia Radioterapica
para la enseflanza Pre-grado. Ediciones de la Universidad de Castilla-La Mancha 2016.DOI:
http://dx.doi.org/10.18239/man_09.2016.01

- Radiologia:
- SERAM, Radiologia esencial. Ed. Médica Panamericana. 22 edicion 2019.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay el Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la"nueva normalidad”, la organizacion de la docencia para el segundo cuatrimestre del
curso 2021-22, seguira un model o hibrido, donde tanto la docencia tedrica como préactica se gjustara alos
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y la normativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo delas
aulasy laboratorios docentes. Se procurarala maxima presencialidad posible y lamodalidad no

presencial se podrarealizar mediante videoconferencia cuando el nimero de estudiantes supere €l
coeficiente de ocupacion requerido por las medidas sanitarias. De manerarotatoriay equilibradalos
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran alas clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on line”.
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