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Menú de gens és un documental educatiu, de 16 minuts de durada, que pretén donar a 
conèixer als estudiants de secundària les aplicacions de l’enginyeria genètica en 
l’alimentació. Amb aquestes aplicacions han aparegut els polèmics aliments 
transgènics. Pretén mostrar a la societat què són realment els aliments transgènics i 
quins són el seus riscos. A fi d’oferir una visió objectiva, tindran veu tots els sectors 
implicats, tant els que estan a favor de l’aplicació de l’enginyeria genètica en 
l’alimentació com els que hi estan en contra, principalment consumidors i ecologistes. 
 
Des que l’home va començar a conrear plantes i domesticar animals han millorat la 
seua producció mitjançant genètica. Ho ha fet sempre de forma inconscient utilitzant 
tècniques clàssiques com la mutació i l’encreuament sexual. Amb aquestes tècniques 
l’home ha seleccionat durant anys les plantes i els animals que més li interessen. 
Actualment, l’enginyeria genètica es presenta com una nova forma de millora capaç 
d’aïllar gens concrets. Amb l’enginyeria genètica s’aconsegueix dirigir la millora, fer-ho 
de forma més ràpida i fins i tot saltar les barreres de l’espècie o del regne. Aquesta 
última característica ha generat rebuig en alguns col·lectius de consumidors. La 
majoria dels prejudicis cap als aliments transgènics són deguts a la falta 
d’informació. Menú de gens pretén donar tota la informació necessària perquè els 
estudiants entenguen què són els aliments transgènics i puguen escollir en llibertat. 

 


