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RESUM

En & plad'estudis actual la present matéria d'anivellament té com a objecte complementar |la manca de
coneixements basics en Fisiologia Cel -lular i General per part dels alumnes de determinades titulacions.
L'estudi es comenca per lafisiologia cel-lular, complementat amb I'estudi integrat i general dels diferents
aparellsi sistemes. Sofereix aixi unavisio integradorai basica de la materia, des dels mecanismes
fisiologics anivell més basic alaideadel funcionament del cos huma com a unitat.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié
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No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Es recomana haver cursat les assignatures de Quimica General, Quimica Organica, Biologia i Fisica.

COMPETENCIES

2167 - Form.Comp. Master Fisiologia

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resoluci6 de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informaci6é que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambiguitats.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autobnoma.

Ser capacos de treballar en equip amb eficieéncia en la seua tasca professional o investigadora.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

Elaborar una memoria clara i concisa dels resultats del seu treball i de les conclusions obtingudes.

Adquirir una actitud critica que li permeta emetre judicis argumentats i defensar-los amb rigor i
tolerancia.

Adquirir les habilitats basiques per a desenvolupar el treball de laboratori en investigacié biomedica.

Gestionar la utilitzacié de les técniques de laboratori tenint en compte els principis basics de control
de qualitat, prevenci6 de riscos, seguretat i sostenibilitat.

Adquirir les habilitats especifiques per a desenvolupar el treball de laboratori en investigaci6
cardiovascular.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Possair els coneixements basics de fisiologia suficients que li permeten accedir als continguts
especialitzats desenvolupats en el master.

Conéixer la metodologia necessaria per al'estudi de les funcions de I'organisme.

Aplicar e metode cientific en laresoluci6 de treballs experimentals.

Utilitzar correctament I'instrumental cientific basic en fisiologia.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

Introduccié a l'estudi de la Fisiologia

1.
A. Definicio i objectius de les Ciéncies Fisiologiques
B. Nivells d'organitzaci6 funcional dels éssers vius
C. Mig intern i homedstasi

2. Macromolécules
A. Carbohidrats

B. Lipids

C. Proteines

D. Acids Nucleics

. Lacél-lula

3
A. Membranes cel-lulars
B. Citoplasma

- Citosol

- Reticle endoplasmatic

- Aparell de Golgi

- Lisosomes

- Mitocondri

- Peroxisomes

- Citoesquelet

C. Nucli

D. Cél-lula eucariota vs procariota

. Nucli de la cél-lulai expressi6 genica

4
A. Estructura nuclear
B. Genoma i Proteoma
C. Cromatina

D. Replicacio del DNA
E. Sintesi del RNA

- Transcripcio genética
- Tipus de RNA

- Interferéncia del RNA
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D.

Sintesi proteica

Traducci6 geneética

RNA de la transferéncia

Formaci6 d'un polipeptid

Funcions del reticle endoplasmatic i de l'aparell de *Golgi
Degradacio de les proteines

Enzims com a catalitzadors

. Divisio i mort cel-lular

El cicle vital de la cél-lula
Senyalitzacié cel-lular
Cicle cel-lular
Mort cel-lular
Mitosi
Descripcid i etapes de la mitosi
Telomers i divisio cel-lular
Meiosi
Descripcio i etapes de la meiosi
Recombinacié genetica
Heréncia epigenética

Introduccio
Membrana cel-lular: estructura i composicio.
Transport a través de la membrana cel-lular
Difusio simple
Difusio facilitada
Transport actiu
Transport actiu secundari o transport acoblat
Endocitosi i exocitosi: transport massiu

. Comunicaci6 intercel-lular
. Missatgers i receptors

. Excitabilitat. Potencials de membrana

. Introducci6
. Potencial de membrana. La membrana com *bipolo eléctric
. Distribucio d'ions a través de la membrana

Geénesi del potencial de membrana
Base fisica del potencial de membrana
Forca de difusié

Diferéncia de potencial electroquimic
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E. Canales que regulen el potencial de membrana

9. Potencial d'accid i teoria idonica de I'impuls nerviés

A. Introduccio

B. Excitabilitat cel-lular

- Activitat eléctrica dels axons

- Teoria dels circuits locals

Potencial d'accid: Propagacio6 i caracteristiques.
Intensitat d'estimul

Sumacio espacial i temporal

Periode refractari

Tipus de potencial d'accio

O@mMmoOo

10. Transmissié sinaptica

Introduccio

Sinapsis eléctriques

Sinapsis quimiques

Integracid sinaptica

Refinament de I'eficiéncia sinaptica

moowp

11. Efectors. Excitacié i contraccié del mascul esqueletic

A. Introduccio

B. Caracteristiques generals del mascul esquelétic
C. Filaments contractils

D. Contraccié muscular

E. Unié neuromuscular

F. Acoblament excitacié contraccié

G. Energética de la contraccié muscular

H. Mecanica de la contraccié muscular

I. Factors que afecten per forca

12. Excitaci6 i contracciéo muscul llis

Introduccié

Caracteristiques generals del muscul llis

Miofilaments

Tipus de contraccio

La contraccié del muscul llis

Relaxacio del mascul llis

Control Neuroldgic i hormonal de la contraccié del muscul llis

@mMmMoOw»
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13. Fisiologia del muscul cardiac

Introduccid

Caracteristiques generals del muscul cardiac

Anatomia del muascul cardiac

Potencial d'accié del muscul cardiac

Acoblament de I'excitacié-contraccid. Diferencies amb muscul esquelétic
Contraccié muscular

- Ritme eléctric automatic de la fibra del si

G. Transmissi6 de l'impuls cardiac

nmoow»

14. Fisiologia de I'aparell circulatori

A. Generalitats del sistema cardiovascular.
B. Funcions de la circulacio.
C. Components i morfologia funcional: La bomba cardiaca i els conductes

15. Activitat electrica cardiaca

A. Teixit miocardic com *sincitio funcional.
B. Caracteristiques *electrofisioldgicas de les cél-lules cardiaques: Potencial de repos i d'accioé.
C. Sistema de conduccié i automatisme cardiac

16. Mecanica cardiaca: Cicle i rendiment cardiac

A. Concepte i fases del cicle cardiac.

B. Analisi de les variacions de pressio i de volum.

C. Sorolls cardiacs. Concepte de precarrega i *postcarga.
D. Concepte de despesa cardiaca i la seua regulacié

17. Hemodinamica

Circulacié major i menor.

Distribucio6 del volum circulatori. Flux, pressié i resisténcia.
Hemodinamica de la circulaci6 arterial i venosa.
Hemodinamica de la microcirculacié.

Relacié amb el sistema limfatic.

moowp»
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18. Circulacio capil-lar i limfatica

A.

moow

Concepte i funcions de la *microcirculacion.
Caracteristigues hemodinamiques.

Intercanvi capil-lar i desplacament de liquids.
Organitzacié6 i funcions de la circulacié limfatica.
Hemodinamica limfatica: Flux i factors que ho determinen.

19. Circulacions especials

A.

B
C.
D

Flux sanguini coronari.

Caracteristigues de la circulacié coronaria.

Flux sanguini pulmonar. Pressions i resisténcies en el sistema pulmonar.
Caracteristiques de la circulacio cerebral, esplacnica, mascul esquelétic i de la pell.

20. Introduccio a la integracié de les funcions fisiologiques

A.

B
C.
D

Introducci6

Concepte d'aparell i sistema

Concepte d'homeostasi

Regulacio de les funcions d'aparells i sistemes

21. Sistema nerviés autonom (SNA)

A.
B.
C.

Introduccid
Funcions reguladores del SNA
Integracio de les funcions del SNA

22. Cas d'estudi: regulacié de I'hnomedstasi pel SNA

A.
B.
C.

Lectura comuna del cas
Resolucio del cas pels estudiants
Discussio de les respostes

23. Cas d'estudi: SNA i esport. 1a part

A.
B.
C.

Lectura comuna del cas
Resolucio del cas pels estudiants
Discussio de les respostes
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24. Cas d'estudi: SNA i esport. 2a part

A. Lectura comuna del cas
B. Resolucio6 del cas pels estudiants
C. Discussio de les respostes

25. Cas d'estudi: sistema endocrii SNA

A. Lectura comuna del cas
B. Resolucio6 del cas pels estudiants
C. Discussio de les respostes

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 36,00 100

Seminaris 15,00 100

Practiques en laboratori 9,00 100
TOTAL 60,00

METODOLOGIA DOCENT

- Classesteoriques de Ilico magistral participativa.

—  Classes practiques de laboratori. Inclouen seminaris introductoris, realitzacio de les practiques amb el
seguiment i suport del professor i realitzacio d'una memoria o una prova escrita sobre aguestes.

—  Classes de seminaris.

— Debat i discussio dirigidasobre elstreballsi practiques realitzats.

AVALUACIO

Sistema d'avaluacio:
- Examen escrit format per 25 preguntes de resposta multiple: valoracio sobre 10 punts.
L'assistencia a 80% de les practiques és obligatoria.

Qualificacié minima per aprovar: 5 punts.
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REFERENCIES

Basiques

ALBERTS. Biologia Molecular de la Célula. Ed. Omega.

BERNE Y LEVY. Fisiologia. Ed. Elsevier.

CONTI. Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw Hill.

COSTANZO. Fisiologia. Ed. Elsevier.

FOX. Fisiologia Humana. Ed. McGraw-Hill Interamericana.

GANONG. Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw Hill.

GUYTON. Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Elsevier.

LEWIN. Genes IX. Ed. Mc Graw Hill.

MULRONEY Y MYERS. Netter. Fundamentos de Fisiologia. Ed. Elsevier.
SILVERTHON. Fisiologia Humana. Un enfoque integrado. Ed. Panamericana.
THIBODEAU Y PATTON. Estructura y funcién del cuerpo humano. Ed. Elsevier.
TORTORA Y DERRICKSON. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed. Panamericana.
TRESGUERRES. Fisiologia Humana. Ed. Mc Graw Hill.

Complementaries

BERG, TYMOCZKO Y STRYER. Bioquimica. Ed. Reverté.

FERNANDEZ N. Manual de Laboratorio de Fisiologia.

PUTZ Y PABST. Atlas de Anatomia Humana Sobbota. Ed. Panamericana.
YONG Y HEATH. Wheaters Histologia Funcional. Ed. Harcourt.
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